
AVVISO PUBBLICO PROGETTO “TIP TOP MOUNTAIN” 

Manifestazione di interesse per la partecipazione alle attività di sci nordico e sci alpino 

La Federazione Italiana Sport Paralimpici degli Intellettivo Relazionali (FISDIR), partner del progetto 

"Tip Top Mountain", promosso dal Dipartimento per le Politiche in favore delle Persone con 

Disabilità della Presidenza del Consiglio dei ministri e dal Club Alpino Italiano (CAI), rende noto il 

presente Avviso Pubblico finalizzato alla raccolta delle candidature per la partecipazione alle 

attività previste dal progetto. 

Art. 1 – Finalità 

Il progetto "Tip Top Mountain" nasce con l'obiettivo di promuovere il benessere, l'autonomia 

personale, la pratica sportiva e la partecipazione attiva delle persone con disabilità intellettivo-

relazionale attraverso esperienze educative, sportive e formative in ambiente montano. 

Le attività consentiranno ai partecipanti di vivere esperienze significative a contatto con la natura, 

favorendo lo sviluppo delle capacità motorie, relazionali e personali, in un contesto sicuro, 

qualificato e stimolante. 

Art. 2 – Destinatari 

Possono presentare domanda di partecipazione i soggetti in possesso dei seguenti requisiti: 

• età compresa tra i 8 anni compiuti e i 30 anni non compiuti alla data di scadenza del 

presente Avviso; 

• residenza in Italia; 

• cittadinanza italiana oppure regolare permesso di soggiorno in corso di validità; 

• riconoscimento di una disabilità intellettivo-relazionale riconducibile all'attività istituzionale 

della FISDIR; 

• idoneità alla partecipazione alle attività previste dal progetto e possesso del certificato 

medico di idoneità alla pratica sportiva agonistica richiesto dall’art. 6. 

Art. 3 – Gratuità della partecipazione 

La partecipazione alle attività è completamente gratuita. 

Per ciascun partecipante ammesso saranno garantiti gratuitamente: 

• partecipazione alle attività previste dal progetto; 

• vitto e alloggio secondo il programma dell'attività; 

• partecipazione gratuita di un accompagnatore, secondo quanto previsto dall’art. 9 e nel 

limite complessivo dei posti disponibili; 

Restano integralmente a carico dei partecipanti tutte le spese di viaggio necessarie per raggiungere 

il luogo di svolgimento delle attività e per il successivo rientro presso il proprio domicilio. 



La FISDIR non riconoscerà alcun rimborso relativo alle spese di trasporto, carburante, pedaggi 

autostradali, parcheggi o altri costi sostenuti per il raggiungimento delle sedi delle attività. 

Art. 4 – Attività previste e posti disponibili 

Il presente Avviso riguarda esclusivamente le seguenti attività, entrambe in programma dal 

04/12/2026 al 08/12/2026: 

1. Avviamento allo sci alpino 

Periodo di svolgimento: dal 04/12/2026 al 08/12/2026 

Comune: Aosta, Saint-Rhemy en Bosses, Rhemes Notre Dame  

Luogo specifico: collegio I.A.R., piste di sci omologate nelle località menzionate 

Posti disponibili al massimo 6 persone, inclusi gli accompagnatori. Ogni accompagnatore concorre 

al raggiungimento del limite complessivo di 10 persone. 

2. Avviamento alla disciplina sci nordico 

Periodo di svolgimento: dal 04/12/2026 al 08/12/2026 

Comune: Aosta, Saint-Oyen, Cogne 

Luogo specifico: Sede Institut Agricole Regional, piste da sci di fondo 

Posti disponibili complessivi al massimo di 10 persone, inclusi gli accompagnatori. Ogni 

accompagnatore concorre al raggiungimento del limite complessivo di 6 persone. 

Le attività si svolgeranno in ambiente montano, con permanenza anche a quote superiori a 3.000 

metri e utilizzo di impianti di risalita con tratti sospesi a notevole altezza dal suolo. La 

partecipazione è pertanto sconsigliata a chi soffre di vertigini. I candidati e gli accompagnatori 

devono tenere conto di tali condizioni prima di presentare la domanda. 

Art. 5 – Modalità di presentazione delle domande 

Le candidature dovranno essere presentate esclusivamente mediante compilazione dell'apposito 

modulo predisposto dalla FISDIR. All’atto della domanda, il candidato dovrà specificare il percorso 

al quale intende partecipare, scegliendo tra «Avviamento alla disciplina sci nordico» e 

«Avviamento allo sci alpino». 

La documentazione dovrà essere trasmessa esclusivamente tramite posta elettronica all'indirizzo: 

tiptop@fisdir.it 

L'oggetto della comunicazione dovrà riportare la dicitura: 

"Domanda di partecipazione – Progetto Tip Top Mountain – Sci dicembre 2026" 

Saranno prese in considerazione esclusivamente le domande complete della documentazione 

richiesta. 

mailto:tiptop@fisdir.it


Art. 6 – Documentazione da allegare 

Alla domanda dovrà essere allegata la seguente documentazione: 

• copia del documento di identità in corso di validità del partecipante; 

• copia del documento di identità del genitore/tutore legale o dell'esercente la responsabilità 

genitoriale; 

• copia del verbale di accertamento della disabilità o documentazione equivalente; 

• eventuale certificazione di invalidità civile e/o riconoscimento ai sensi della Legge 

104/1992; 

• certificato medico di idoneità alla pratica sportiva agonistica per la disciplina praticata, in 

corso di validità per l’intera durata delle attività, obbligatorio per i partecipanti alle attività 

sportive in considerazione delle condizioni di svolgimento in alta quota, anche oltre i 3.000 

metri; 

• copia del permesso di soggiorno in corso di validità per i cittadini non comunitari; 

• eventuale documentazione sanitaria utile alla corretta gestione della permanenza e delle 

attività (allergie, intolleranze alimentari, terapie farmacologiche, esigenze assistenziali 

specifiche); 

• informativa privacy sottoscritta; 

• liberatoria per l'utilizzo di fotografie e riprese audiovisive. 

La FISDIR si riserva di richiedere ulteriore documentazione qualora necessaria per la corretta 

gestione delle attività. 

Art. 7 – Termini di presentazione delle domande 

Apertura delle candidature: 4 novembre 2026. 

Scadenza delle candidature: 15 novembre 2026. 

Le domande pervenute oltre il termine sopra indicato non saranno prese in considerazione. 

Art. 8 – Formazione delle graduatorie 

Le domande ammissibili saranno esaminate secondo l'ordine cronologico di ricezione. 

L’ammissione avverrà fino al raggiungimento del limite complessivo di 16 persone per le due 

attività, accompagnatori inclusi. Anche gli accompagnatori gratuiti sono conteggiati nel limite dei 

posti disponibili. 

Le candidature eccedenti saranno inserite in una lista di riserva che potrà essere utilizzata in caso 

di rinunce, decadenze o ampliamento del numero dei posti disponibili. 

La graduatoria degli ammessi e della lista di riserva sarà pubblicata sul sito istituzionale della 

FISDIR e tale pubblicazione costituirà comunicazione ufficiale agli interessati. 



Art. 9 – Accompagnatore 

Al fine di garantire la sicurezza, il benessere e la corretta partecipazione alle attività progettuali, 

è fatto obbligo di presenza di un accompagnatore nei seguenti casi: 

• partecipanti minorenni (di età inferiore ai 18 anni); 

• partecipanti maggiorenni che, in ragione delle proprie condizioni personali, assistenziali o 

relazionali, necessitino della presenza continuativa di un accompagnatore durante lo 

svolgimento delle attività. 

L'accompagnatore dovrà essere indicato nella domanda di partecipazione e potrà coincidere 

con: 

• un genitore; 

• il tutore legale; 

• l'amministratore di sostegno, ove previsto; 

• altro soggetto maggiorenne individuato dalla famiglia e autorizzato dalla FISDIR. 

Per i partecipanti minorenni la presenza dell'accompagnatore costituisce requisito obbligatorio 

per l'ammissione all'attività. 

Per i partecipanti maggiorenni la FISDIR si riserva di richiedere la presenza di un accompagnatore 

qualora, sulla base della documentazione prodotta o delle informazioni fornite dalla famiglia o 

dalla società sportiva di appartenenza, emerga la necessità di garantire adeguati livelli di 

assistenza e sicurezza. 

L'accompagnatore dovrà garantire la propria presenza per l'intera durata dell'attività e collaborare 

con il personale tecnico e organizzativo della FISDIR. 

L'accompagnatore indicato nella domanda dovrà coincidere con il soggetto che parteciperà 

all'attività. Eventuali sostituzioni dovranno essere comunicate per iscritto e autorizzate 

preventivamente dalla FISDIR almeno 15 giorni prima dell'inizio dell'attività, salvo casi di 

comprovata forza maggiore. 

La partecipazione dell'accompagnatore è gratuita esclusivamente nei limiti e secondo le modalità 

previste dal presente Avviso. Restano a carico dell'accompagnatore le spese di viaggio per 

raggiungere la sede di svolgimento delle attività. 

Art. 10 – Rinunce e scorrimento graduatorie 

Eventuali rinunce dovranno essere comunicate tempestivamente alla FISDIR mediante posta 

elettronica. 

In caso di rinuncia si procederà allo scorrimento della lista di riserva secondo l'ordine della 

graduatoria. 

Art. 11 – Trattamento dei dati personali 



I dati personali raccolti saranno trattati nel rispetto del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e 

della normativa nazionale vigente esclusivamente per finalità connesse alla gestione del presente 

Avviso e delle attività progettuali. 

Art. 12 – Informazioni 

Per ogni informazione relativa al presente Avviso è possibile contattare la Segreteria Federale 

all'indirizzo tiptop@fisdir.it oppure consultare il sito istituzionale della Federazione. 
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