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federazione italiana sport paralimpici
degli intellettiva relazionali

CAMPIONATI ITALIANI FISDIR DI NUOTO IN VASCA CORTA

MASSAROSA, 29 FEBBRAIO — 1 MARZO 2020

Programma di Massima
Aggiornato al 21/01/2020

Venerdi pomeriggio 28 febbraio 2020
v" 11:30 Riunione Technica (presso
Hotel Bracciotti )

v 15.00- 16.30 riscaldamento
v’ Inizio gare ore 16.45
1500 mt stile libero

200 mt misti
50 mt rana
100 mt farfalla

Sabato pomeriggio 29 febbraio 2020

v'  15.00- 16.30 riscaldamento
v’ Inizio gare ore 16.45
400 mt misti

200 mt stile libero
100 mt rana

50 mt farfalla

200 mt dorso

Sabato mattina 29 febbraio 2020

v’ 07.30- 08.45 riscaldamento
v’ Inizio gare ore 09.00
400 mt stile libero

100 mt misti

50 mt stile libero
100 mt dorso
200 mt rana

Domenica mattina 1 marzo 2020

v 07.30- 08.45 riscaldamento
v Inizio gare ore 09.00
800 mt stile libero

50 mt dorso
100 mt stile libero
200 mt farfalla



7

,///’{

>

%dll“

federazione italiana sport paralimpici
degli intellettivo relazionali

Segratario Federale

Alle Societa Sportive interessate 3

Al Referente Tecnico Nazionale di Nuoto FISDIR i = -
Ai Delegati Regionali FISDIR Roma, i 1F-]1 2220
Loro Sedi

Oggetto: Campionato Italiano Agonistico di Nuoto in vasca corta FISDIR.
Massarosa (Lu) 28 febbraio — 1 marzo 2020.

La Federazione ltaliana Sport Paralimpici degli Intellettivo Relazionali indice e organizza, con la
collaborazione della Societa Sportiva G.S.Ha. Toscana Onlus, i! Campionato Italiano di Nuoto in vasca corta per la
stagione sportiva 2020, in programma a Massarosa {Lu) dal 28 febbraio al 1 marzo 2020.

Organizzazione: Responsabile organizzativo:
G.S.Ha. Toscana Onlus Enrico Marchetti
e-mail: pt001 @fisdir.it Tel.: 328/8375164

e-mail: enricomarchetti@libero.it

e-mail; gsht@libero.it

Referente Tecnico Nazionale Nuoto:
Marco Peciarolo

e-mail: nuoto@fisdir.it

Impianto Gara e Caratteristiche Tecniche:
Nome: Piscina Comunale di MASSAROSA - Localita: Via C. Pellegrini 301 — S.S. 054 Massarosa (Lu)
Caratteristiche: Vasca coperta da 25 mt e vasca per riscaldamento

Trasporti:
Le societa sportive che intendono usufruire del servizio di trasporto gratuito, dalla stazione di Viareggio verso

gli Hotel e da/per i campi gara, dovranno inviare I'allegato “MODULO PARTECIPAZIONE MASSAROSA FISDIR”
entro e non oltre il 16 febbraio 2020 via email a f.vagni@italyaccessible.com.
Per ulteriori informazioni si prega di contattare il responsabile trasporti Sig. Francesco Vagni 055-5274578.

Sistemazione alberghiera, tariffe e prenotazioni:
Le prenotazioni dovranno essere effettuate inviando I'allegato “MODULO PARTECIPAZIONE MASSAROSA

FISDIR” entro e non oltre il 16 febbraio 2020 via email a f.vagni@italyaccessible.com. Per ulteriori
informazioni contattare Italy Accessible al 055-5274578. E’ richiesto il pagamento della prenotazione al
momento della conferma, secondo le modalitd che verranno indicate da ltaly Accessible. La cancellazione sara

possibile fino a 7 giorni dall’arrivo in Hotel.

Federazione Sportiva
Paralimpica riconosciuta dal

| Comitato laliano Paralimpico



Accredito societa:
’accredito delle Societa Sportive partecipanti al Campionato Italiano di Nuoto vasca corta FISDIR & previsto
venerdi 28 febbraio a partire dalle ore 9:30 fino alle ore 12:30 presso I'Hotel Bracciotti in viale Cristoforo

Colombo 366 — 55041 lido di Camaiore; per le Societa sportive che arriveranno nel pomeriggio o nei giorni
successivi I'accredito sara effettuato direttamente presso I'impianto sportivo.

Programma manifestazione e riunione tecnica:

Il programma della manifestazione (Allegato A) si intende di massima e, a seconda del numero di iscritti ad
ogni gara, potra subire variazioni di orario e di data. Le variazioni verranno comunicate in occasione della
Riunione Tecnica che si terra venerdi 28 febbraio alle ore 22:30 presso una sala dell’Hotel Bracciotti sito in
viale Cristoforo Colombo 366 — 55041 lido di Camaiore.

Partecipazione:

Sono ammesse a partecipare le Societa Sportive regolarmente affiliate alla FISDIR per la stagione sportiva
2020. Gli atleti iscritti dovranno essere in regola con il tesseramento 2020 ed in possesso della certificazione
medica prevista. Qualora richiesto dai giudici, gli atleti dovranno esibire la tessera federale per non incorrere

nella esclusione dalle gare.

Tassa gara:
L'importo della tassa gara & di € 10,00 ad atleta, a prescindere dal numero di gare alle quali sara iscritto.

Iscrizioni:
Le iscrizioni degli atleti alle gare dovranno essere effettuate tramite il sistema di “iscrizioni on-line” come di
seguito specificato:

1. Cliccare sul pulsante “Iscrizioni gare” presenta sul’home page del sito web www.fisdir.it e

successivamente entrare nel sistema con “Nome utente” e “Password” in vostro possesso.

Ad accesso effettuato premere sul pulsante “Iscrizioni Gare On-Line”, nella pagina successiva

individuare e selezionare la “Manifestazione di vostro interesse” ed entrare tramite il link “lista gare”.

Scegliere la specialita desiderata e nella pagina successiva cliccare sul link “ricerca atleti da iscrivere”.

Procedere con l'iscrizione degli atleti nelle rispettive gare compilando tutti i campi richiesti;

Dopo aver iscritto tutti gli atleti, premere il tasto “Importo da pagare per tassa gara”

Pagamento on-line con Carta di Credito o Prepagata (iscrizione immediata in quanto il pagamento

viene autorizzato dal sistema all’istante).

7. In caso di pagamento con bonifico bancario & necessario caricare il file (PDF.JPG,DOC) della copia del
Bonifico Bancario tramite I'apposito tasto;

v IBAN IT87F0100503309000000000251 intestato alla FISDIR -via Flaminia Nuova 830 - 00131 Roma
specificando nella causale “Partecipazione sOCietd wovvrveernnnen.. Campionato Italiano FISDIR di Nuoto

in Vasca Corta s.s. 2020”.

L

o JOF =

LE PROCEDURE D’ISCRIZIONE DOVRANNO ESSERE COMPLETATE
ENTRO E NON OLTRE IL 17 FEBBRAIO 2020 ALLE ORE 12:00
PER OVVIE RAGIONI ORGANIZZATIVE NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI TARDIVE

Regolamento:
Il vigente Regolamento Tecnico di Nuoto stagione sportiva 2020 deliberato dagli organi competenti, potra

essere consultato e scaricato dal sito internet della FISDIR all'indirizzo www . fisdir.it

ssimo Buonomo

e
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CAMPIONATI ITALIANI FISDIR DI NUOTO IN VASCA CORTA

MASSAROSA, 29 FEBBRAIO — 1 MARZO 2020
PACCHETTI ALBERGHIERI E DI PARTECIPAZIONE

Italy Accessible, tour operator specializzato nell'incoming in Italia e nell’organizzazione
di eventi, ha predisposto una serie di offerte per i pernottamenti degli atleti e dei
rispettivi accompagnatori durante I'evento in oggetto; i pacchetti sono consultabili alla
pagina seguente. | nostri Hotel sono situati a Lido di Camaiore, a soli 15 minuti in auto
dalla Piscina Comunale di Massarosa luogo dell’evento. E’ previsto il servizio di mezza
pensione in struttura. Nella scuola attigua alla piscina, prenotando i nostri pacchetti
avrete diritto al pranzo al buffet per le giornate del 29 Febbraio e del 1 Marzo,
andando cosi a completare I'offerta in pensione completa. Nel caso in cui abbiate
necessita di trasferimenti da aeroporti o stazioni ferroviarie, oppure di servizio navetta
nei giorni di manifestazione da/per i campi gara, siete pregati di comunicarcelo
prontamente in modo da trovare la migliore soluzione, e di selezionare il pacchetto
che prevede che questi servizi siano inclusi. Lo staff di Italy Accessible & a vostra
completa disposizione per ulteriori informazioni sulle offerte, e sara presente in loco
durante I'evento per qualsiasi necessita.

Per confermare la prenotazione siete pregati di completare ’apposito form di
conferma e di inviarlo allindirizzo mail f.vagni@italyaccessible.com — telefono ufficio
055 5274578




PACCHETTO “A” - (2 NOTTI/3 GIORNI DAL 28/2 AL 1/3/2020) - € 160,00 A PERSONA

- ACCOMMODATION 2 NOTTI IN MEZZA PENSIONE A LIDO DI CAMAIORE

-2 PRANZI PRESSO LA PALESTRA DELLA SCUOLA ATTIGUA ALLA PISCINA, NELLE DATE
29/2 E 1/3

- TASSA DI SOGGIORNO COMUNALE

Le tariffe non includono: extra e tutto quanto non riportato sotto la voce "Le tariffe includono)

PACCHETTO “B” - (3 NOTTI/4 GIORNI DAL 27/2 AL 1/3/2020) - € 210,00 A PERSONA

- ACCOMMODATION 3 NOTT! IN MEZZA PENSIONE A LIDO DI CAMAIORE

-2 PRANZI PRESSO LA PALESTRA DELLA SCUOLA ATTIGUA ALLA PISCINA, NELLE DATE
29/2 E 1/3

- TASSA DI SOGGIORNO COMUNALE

Le tariffe non includono: extra e tutto quanto non riportato sotto la voce "Le tariffe includono)

PACCHETTO “C” - (PACCHETTO BASE SENZA PERNOTTAMENTI) -€ 55,00 A PERSONA

-2 PRANZI PRESSO LA PALESTRA DELLA SCUOLA ATTIGUA ALLA PISCINA
Le tariffe non includono: extra e tutto quanto non riportato sotto la voce "Le tariffe includono”)
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CAMPIONATI ITALIANI FISDIR DI NUOTO IN VASCA CORTA

MASSAROSA, 29 FEBBRAIO — 1 MARZO 2020
MODULO PARTECIPAZIONE MASSAROSA FISDIR

La SOCIETA’

con sede in Via N°

del Comune di Provincia
Codice Fiscale P.IVA

Tel. ___ / Mail

Responsabile trasferta

Recapito telefonico

RICHIEDE
1. LA PRENOTAZIONE del PACCHETTO:
A| PERSONE TOTALI: B | PERSONE TOTALI: C | PERSONE TOTALI:
NUMERO NUMERO NUMERO
ATLETI: ATLETI: ATLETI:
NUMERO NUMERO NUMERO
ACCOMPAGNATORI ACCOMPAGNATORI ACCOMPAGNATORI
2. LA PRENOTAZIONE dei TRASPORTI:
PERSONE TOTALI: NUMERO CARROZZAT!:
NUMERO ATLETI: NUMERO ACCOMPAGNATORI:
da Stazione Ferroviaria di da Aeroporto di

Preghiamo di specificare nel corpo della mail esigenze riguardanti trasferimenti da/per stazioni di
Pisa, Livorno, Firenze in modo che possiamo fornirvi la nostra migliore quotazione per questi
servizi. Sara nostra premura risponderle con i dati relativi alla struttura ospitante e I'importo totale
calcolato conteggiando i pacchetti selezionati. Il presente documento e da inviare debitamente
compilato all'indirizzo f.vagni@italyaccessible.com.

E’ richiesto il pagamento della prenotazione al momento della conferma, secondo le modalita ed i
tempi indicati da ltaly Accessible. La cancellazione sara possibile fino a 7 giorni dall’arrivo in Hotel.

TIMBRO E FIRMA
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CAMPIONATI ITALIANI FISDIR DI NUOTO IN VASCA CORTA

MASSAROSA, 29 FEBBRAIO — 1 MARZO 2020

Programma di Massima

Venerdi pomeriggio 28 febbraio 2020

v’ 14.00- 15.30 riscaldamento
v Inizio gare ore 15.45
1500 mt stile libero

200 mt misti
50 mt rana
100 mt farfalla

Sabato pomeriggio 29 febbraio 2020

v’ 14.00- 15.30 riscaldamento
v Inizio gare ore 15.45
400 mt misti

200 mt stile libero
100 mt rana

50 mt farfalla

200 mt dorso

Sabato mattina 29 febbraio 2020

v’ 07.30- 08.45 riscaldamento
v Inizio gare ore 09.00
400 mt stile libero

100 mt misti

50 mt stile libero
100 mt dorso
200 mt rana

Domenica mattina 1 marzo 2020

v’ 07.30- 08.45 riscaldamento
v’ Inizio gare ore 09.00
800 mt stile libero

50 mt dorso
100 mt stile libero
200 mt farfalla



