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SINEBROME DIDOWN

Calcloa sl glcmtori della squadra del Team Clap (Muanl)

In campo il Team Clap
«F una scuola di vita»

di Eleonora Lanzetti apagnal3

squadra speciale

A San Martlino Siccomario
giocall Team Clap
alcialori sono ragazzi

conlasindrome di Down
«Eunascuoladivita»

'La storia

ci Eleonora Lanzetti

paviA Sono le 15.30 e i ragazzi
del Team Clap arrivano pun-
tuali agli allenamenti al cam-
po dell’Athletic Pavia, a San
Martino Siccomario. Borsone
in spalla, divisa pronta da in-
dossare e un‘ora e mezza di
esercizi, corsy, schemi e (iri
per prepararsi al prossimo
torneo da disputare in prima-
vera. Su questo campo indoor
si impara a giocare a calcio,
ma anche a stare con gli altri,
¢ ad essere indipendenti nei
piceoli gesti quotidiani, come
cambiarsi le scarpe o prende-
re l'autobus per raggiungere
il palazzetto. Loro sono i ra-
gazzi del Clap, Centro-Labo-
ratorio per 'Apprendimento,
organizzazione no profit che
si occupa di giovani con biso-
gni educativi speciali; un cen-
tro di ricerca in cui allievi di
ogni ¢t e livello di sviluppo
possono apprendere impor-
tanli competenze e abilita di
vila. Tra queste ¢’¢ anche lo
sport, che unisce questi ra-
gazzi con la sindrome di
Down in una squadra davvero

(orte, non solianto sul rettan-
golo di gioco: «La scuola cal-
cio & gratuita per le famiglie
cd ¢ iscritta alla Fisdir, Tede-
razione italiana calcio della
disabilitd. Con il supporto di
giocatori ed educatoriiragaz-
zi possono provare I'esperien-
za della competizione, che ¢
parte integrante del progetto
cducativo — spicga Guenda-
lina Rulli, presidente del Clap
—. Isultiamo ad ogni gol ¢
per ogni progresso».

Gli allenatori Claudio Volpi
¢ Leo Berlocchi dispongono i
birilli per perfezionare il drib-
hling: «I; una squadra di cal-
cio a cinque particolare —
spiegano —. Difficilmente
assegniamo ruoli precisi per-
ché i noslri super calciatori
potrebbero risentirsi. Certo,
¢’é chi possiede le caratteri-
stiche di un attaccante o chi ¢
piu bravo tra i pali». Il primo
ad arrivare ¢ Glia, 21 anni, di-
plomato alla scuola alber-
ghiera, noto per essere il
«centravanti di sfondamen-
to»: dal sinistro potente, cor-
re velocissimo: «Mi piacciono
Lre cose: la pizza, il Napoli e
ballare il liscio». In spogliato-
io entrano altri compagni:
Francesco, 17 anni ¢ Andrea,
24 anni, che sidivide tra il cal-
cio ed il basket: «Andrea ¢

molto autonomo sia in spo-
gliatoio che a casa — raccon-
tano gli educatori —. Iisce, vd
a far la spesa da solo. Unico
problema: sbaglia sempre
fermata del bus». Arrivano
anche Malteo, 17 anni, che ha
imparato a correre sul campo
dell’Athletic Pavia, e Karol, 13
anni, il piccolo fenomeno. U
ultimo ad indossare la divisa
¢ I'unico fuori sede: Daniele,
34 anni, porliere milanese e
milanista stegatato.

Gli spogliatoi ¢ il campo
sono una palestra anche per
la vita di tutli i giorni. I ragaz
zi imparano a cavarsela da so-
li. «I preparatori atletici sono
affiancati da un’equipe di psi-
cologi ¢ operatori sociali —
racconta Guendalina Rulli —.
L'obiettivo € quello di giunge-
re ad elaborare un modello di
interventlo applicabile anche
in altri contesti come il vivere
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Il sollevatore mobile rende pill agevole I'entrata e I'uscita dall'acqua per le persone diversamente abili

Le piscine diventano piu accessibili

Polisport & Farntacie THen

hanno unito le forze
per realizzare la struttura

CITTA' DI CASTELLO

B Un sollevalore mobile
per consentire anche alle
persone diversamente abili
di accedere alle piscine co-
munali. E' stato attivato leri
mattina il nuovo sollevalo-
re mobile che dara 'oppor-
tunita anche a chi halimita-
le capacita motorie, di acce-
dere alle vasche dell'im-
pianto, sia all'interno che
all’esterno in massima sicu-
rezza. L'appello dell’asso-
ciazione sportiva dilettanti-
stica Beala Margherita rac-
colto da Polisport ha trova-
(o nelle Farmacie Tilernal
la disponibilita necessaria
pet perfezionare un invesli-
menlo da 7 mila euro. “Cit-
(4 di Castello ¢ da sempre
all’avanguardia nello sporl
e con questa nuova dolazio-
ne, che va a beneficio di tut-
ta la cittadinanza, testimo-
nia una volta di pit la lungi-
miranza della sua ammini-
strazione comunale, 1a sen-
sibilith e l'attenzione della
comunila ti-

fernate nei

conlronti

dei  servizi

gportivi”, ha

allermalo il

presidente

del Coni umbro Domenico
Ignozza, durante la presen-
tazione al palasport di via
Ingels. Il debutto ufliciale
dell'attrezzatura sara dome-
nica in concomitanza del
campionato regionale Li-
sdir-Finp di nuoto, promos-
so, con il patrocinio del Co-
mune di Citta di Castello,
dall’Associazione Beata
Margherita insieme a Poli-
sporl a partire dalle 10. In
gara ci saranno circa 30 atle-
ti con disabilita intellettiva
¢ relazionale provenienti
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da tutta 1'Umbria, solto
I'egida del Coni, del Comita-
(o {taliang paralimpico, del-
la Regione Umbrig, dellaT'e-
derazione italiana sport di-
sabilita intellettiva relazio-
nale e della Federazione ita-
liana nuolo paralimpico,
con la collaborazione di
Cooperativa la Rondine ¢
Cesvol Umbria. “Dare la
possibilita a questi ragazzi
e a lutte le
persone del-
la nostra co-
munitd con
dilficolta
moloric  di
polernuola-
re nel nostro impianto co-
munale senza alcun disagio
e ncl rispello della loro di-
gnitd ¢ la soddisfazione pitt
grande”, ha sottolineato
['assessore allo Sport Massi-
mo Masselli, presenle con
la dirigente di settore Giulia-
na Zerbato, il vice sindaco
con delega alle sociela par-
tecipale Michele Beltarelll
e l'assessore al Sociale Lu-
clana Bassini.
Realizzalo in acciaio zinca-
Lo, con vernicialura a polve-
re, il sollevalore mobile per
persone diversamente abili
¢ un ausilio che permette il
trasporto della persona con
limitate capacila motorie
dallo spogliatoio dell'im-
pianlo fino a bordo piscina,
consenlendo la discesa in
acqua ¢ larisalita in condi-
zioni di comodita e sicurez-
va. Pur essendo pensalo
per persone stlla sedia a ro-
telle, il sussidio puo essere
utile a chiunque abbia dilfi-
colta a enlrare ¢ uscire
dall’acqua di una piscina. Il
personale di Polisport ¢ sta-
lo adeguatamenle formato
per la sua ulilizzazione,
A.M.M.

e comuodita e sicur
|'attrezzatura facilita lo spostamento
per chi ha difficolta a muoversi
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La presentazione Il sollevatore ¢ gia enlralo in furzione
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il quartiere, uscire di casa da
soli, prepararsi da mangia-
re». Le temperature sono
piuttosto fredde, qualcuno
sbuffa perché gli allenamenti
sono ancora al coperto, ma
per i tornei in calendario tra
pochi mesi serve preparazio-
ne. I genitori, tifoseria pre-
sente ad ogni incontro, inci-
tano i loro calciatori speciali.
Si provano passaggi e puni-
zioni. Daniele non ne lascia
passare molte e all'ennesima
parata esulta esibendosi con
dei passi di salsa: «Sono bra-
vo con i balli latino americani
vero? Ogni venerdi vado in di-
scoteca».
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A cinque

Elia, Francesco,
Andrea, Malteo
eKarol del Team
Clap dicalcio a
5. A primavera
disputeranno

il primo terneo
{foto Milani}
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