












Allegato D
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Pentathlon

N.B.: Il presente programma potrà subire variazioni di orario sulla base delle iscrizioni pervenute o per esigenze organizzative che verranno tempestivamente comunicate

mt 4x200 (OPEN)

Triplo (OPEN) Triplo (OPEN)

mt 200 Finale (OPEN)

mt 200 Finale (OPEN)

mt 800 (OPEN-C21)

mt 800 (C21)

mt 4x400 (OPEN)

mt 800 Pentathl (OPEN)

Gare OPEN Gare C21 Gare OPEN e C21

mt 800 (OPEN)

mt 4x200 (C21) mt 4x200 (C21)

mt 4x200 (OPEN)

mt 200 Finale (C21) mt 200 Finale (C21)

mt 3000 Piani (OPEN) mt 3000 Piani (OPEN)

mt 200 Batterie (OPEN)

mt 200 Batterie (OPEN)

Alto (OPEN) mt 200 Batterie (C21) mt 200 Batterie (C21) Alto (OPEN)

Uomini Donne

Marcia 0,8 Km (C21) Marcia 0,8 Km (C21)

Asta (OPEN) mt 60 Hs (OPEN)+Pentathl Peso (OPEN)

Domenica 24 Marzo 2019

Ritrovo Giurie e concorrenti Ritrovo Giurie e concorrenti

mt 4x400 (C21)

mt 4x400 (OPEN)

mt 1500 piani (C21-OPEN)

mt 400 Serie (OPEN) Alto Pentath (OPEN)

Lungo (C21)+Triathl

Marcia 1,5 km (OPEN-C21)

mt 400 Serie (C21)

Lungo (OPEN)

mt 60 Finale (OPEN)

Peso Pentath (OPEN)

Lungo Pentathl (OPEN)

mt 60 Finale (C21) Peso Triathl (C21)

mt 1000 Pentathl (OPEN)

mt 60 Hs (OPEN)+Pentathl

mt 60 Batt (C21) + Triathl

mt 60 Batterie (OPEN)

Peso (C21)

mt 1500piani (OPEN)

mt 4x400 (C21)

Peso (OPEN) mt 400 Serie (OPEN)

Peso Pentath (OPEN) mt 60 Finale (OPEN)

Lungo (OPEN)

Lungo Pentathl (OPEN)

mt 60 Finale (C21)

Peso (C21)

Marcia 3 km (OPEN)

Marcia 1,5 km (C21)

mt 1500 piani (C21)

Alto Pentath (OPEN)

Lungo (C21)+Triathl mt 400 Serie (C21)

FISDIR

CAMPIONATO ITALIANO INDOOR DI ATLETICA LEGGERA 2019

ANCONA 23/24 MARZO 2019

Programma Gare 

Sabato 23 Marzo 2019

Ritrovo Giurie e concorrenti

Uomini

Ritrovo Giurie e concorrenti

Donne

Peso Triathl (C21)

mt 60 Batt (C21) + Triathl

mt 60 Batterie (OPEN)



 
PROCEDURE ISCRIZIONI ON-LINE 

1) PREMERE IL TASTO ISCRIZIONI GARE  

 

 

 

2) INSERIRE NOME UTENTE ( COD. SOCIETA’)  E PASSWORD ( LA MEDESIMA PER ACCEDERE 
AL TESSERAMENTO ON LINE  

 

 



3) PREMERE IL TASTO ISCRIZIONI GARE  

 

 

 

4) INDIVIDUARE LA MANIFESTAZIONE DESIDERATA E PREMERE IL TASTO “ LISTA GARE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5) SELEZIONARE LA SPECIALITA’ DESIDERATA (NELLA COLONNA “CODICE GARA”) 

 

 

 

 

6) PREMERE IL TASTO “RICERCA ATLETI DA ISCRIVERE” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7) SELEZIONARE L’ATLETA  

 

 

 

 

 

COMPILARE TUTTI I CAMPI ED INFINE PREMERE IL TASTO “INSERISCI”  

 

 



“PAGAMENTO TASSE GARA” 


