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DISABILITA

Lo sport é per tutti grazie a Fisdir

Simonetta Mutinelliinvita a seguire I'esempio di Us Quercia e Crus

D ROVERETO integrazione Lra sportivi di
ogni calegoria cd ela. «Nello
sport per alleti con disabilita
intellettiva ci sono Lre macro
arce (aulistici, down, disagio
inlelletlivo), la nostra ledera-
zione riconosce una ventina
didiscipline, dal calcio al ten-
nis, dalle bocce allo sci - spie-
ga Mutinelli - nostro obictlivo
¢ promuoverc una cultura
sporliva aperta all'inclusione,
invitando le societa ad intra-
prendere con loro un percor-
so sportivo», Sigarantisce cosi

Il sogno - che gia si sta realiz-
zando in alcunc realta, tra le
qualilesocietadiatletica Crus
¢ Quercia - @ che Lutti si alleni-
no assicme. Tutti, ncl senso
dei cosiddetti "normocdotati”
deicosiddetti "disabili intelleL-
Llivi". Perché le divisioni le
creiamo noi, e, se le abbiamo
create, le possiamo anche su-
perare, Ll messaggio della Fi-
sdir - che sta per Federazione
italiana sport paralimpici de-
gli intellettivo relazionall - da
un anno attiva anche in Tren-
tino. La delegata per la provin-

' . IEwEl (ke .. . :
lopportunita di fare sport: se shimonettaMutinelll, delegata della Fisdlr per [ Trentina
un ragazzo o ragazza ¢ bravo

dadiTe 5 i M inunadisciplina, o vuole con-
ciadifrento ¢ Simonetta Mu-— iyyare a praticarla, si tessera

tinelli, roveretana (alense di i, 4 socicta, che a sua volla
ongmg), che ora invila lqth le siaffiliera alla Fisdir. Questolo
S(‘)Cl(‘,'lﬂ spgrllye fnd aprirsi ¢ a0 gia falto, in Vallagari-
CEE OO el EEO AdE- na, Crus ¢ Quercia, che hanno

dicate. Lo hanno gia fatlo alcu- una categoria dedicata: ma eli
ne realta sportive: in Vallagari- ¢ “gorta S &
allenamenti si lanno spesso

na si vatla del Crus e dell'Us . LAy
Quercia, che assieme hanno  tUltiassieme. La tﬂ'j{{‘hap‘?'
una ventina di ragazzi e ragaz-  Urocinato il progetio "Sportli-
e che si allenano ¢ garcggia- beratutti”, ed ha avviato una
no; ci sono poi la scuola Ten- collahora‘mor}o con il Coni ¢ le
nis Predazzo, il Buonconsiglio  Scuole. «Grazic a Giuseppe Co-
Nuoto, la Trento nuoto, gli ~ SMi della Provincia (?d il prepa-
Amici Nuoto Riva, Tra sporlj- ~ ratore Malteo Lazzizzera, 'ab-
vi, tecnici e dirigenti, la Fisdir biamo introdolto gare de_dlca-
te anche nei campionali stu-

conla in Trentino su oltre 40 e - ; y
tesserati. 1] ruolo della federa-  denteschis, precisa Mutinelli.

zione e molieplice: daunapar-  Ora l'?P\PC“O ¢ rivollo a tutle
le pud accompagnarc glispor-  lesocietasportive, allinché se-
livi ad una loro carricra, che  gUano l(.‘.SGI‘].U)I‘O \d' Crus e
pud portare anche a gareggia- QL'Cl'C'ﬂv la Fisdir ¢ a d'?POSJ'
re nelle compelizioni paralim-  #ionepercollaborarc caiutare
piche nazionali ed inlérnazio-  1esociclasportive. Le stesse fa-
Wali agari persino alle Para-  Mmiglie possono farsi portatrici

limpiadi. Dall'alira, la Fisdir di queste richieste, alliliando i
accompagna le socicta, non propri ligli ai gruppi sportivi:
solo formando allenatori ¢ Lec- le barricre non devono esisle-
.. - e o " H vy O A o

nici nello sport per disabili, ~ re. L'invito percio ¢ aperto a
ma anche aiutando alla reale  tutlizirecapiti sono trenlo@fi:

sdir.it, www. fisdir.it, anche su

Facchook. (n.s.)
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© Judo Fisdir
Migliore e Zarbo
doppio oro
italiano e europeo

eee Atleti siciliani protagonisti nei
Campionati Italiani ed Europei Eisdir di
scena a Lessona (Bl). Due ragazzi sici-
liani, Davide Migliore {19) e Gabriele
Zarbo(23), dellaJppon Judo Special Bo-
ys di Villabate, hanno conquistato en-
trambi una doppia medagliad'oro {na-
zionale e europeo), rispettivamente
nei -60kg e nei -55kg. Per Migliore si
tratta dell’ennesima conferma essen-
dosi laureato campione nazionale per
laquarta volta consecutiva. (*MABI*)
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RariNantes
Marostica
brillaaFermo
e Brescia

E stato unbel bottino quello
raggiunto dairagazzi dellaRari
Nantes Marostica nei
campionatiinvernali di nuoto
EINP e FISDR svoltiaBresciae
Fermo. In terralombardai
nuotatori scaligeri tesserati
EINP hanno conquistato sei
medaglie portando laRari
Nantes al quindicesimo posto
per team. Capitanati dal
tecnico Marco Costasisono
presentati Andrea Lobba,
Giacomo Sarcina, Walter Barro,
GiuliaPassuello e Carlotta
Pinzoni.Lobba hamesso al I gruppo della trasfertaa Fermo
collo ben tre medaglie doro

(tracuiunain finale open nei 50

sl), si confermano trai vertici

delle loro categorie sia Sarcina,

secondo e terzo, che Barro,

argento. Quattro atleti

accompagnati da Osvaldo Breccia

e Lina Corradin, si sono distinti ai

campionati FISDR diFermo. Silvia

Corradin,Massimo Bucco, Mirco

Cavalli e Giacomo Leoni mettono

nel forziere altre 10 medaglie.

Silvia havintonei 100 e 200 stile

libero e nei 200 misti. Bucco ha

fattosuo il titolo di Campione

italiano nei 200 ranamentre

Mirco Cavalliha vinto i 200 misti.

Giacomo Leonivinto largento e s@

laureato vice Campione italiano

nei 100rana. ® AND.MAR.
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Nuoto, Rebecchi campione ltallano F|sd|r C21

D TRENTO

Continua il percorso di cresci-
ta umana e sporliva di Matleo
Rebeechi che, nonostante gli
acciacchi, riesce a brillare al
campionalo italiano agonisti-
co di nuoto Fisdir C21 in vasca
corla, svoltosi a Fermo nelle
Marche dal 9 all’ll marszo.
Matteo si & confermato meda-
gliad’argento nei 100 misli ca-
Legoria Senior, come lo scorso
anno, dictro ad Andrea Tassel-
ti della PHIB Bergamo (campio-
ne italiano Senior nei 50 e 200
rana) riuscendo a stare davan-
ti a tutti nelle frazioni delfino
dorso e migliorandosi di 3" e
fermando il suo crono a
1'38”57, sua miglior preslazio-
ne di sempre sulla distanza.
Inoltre Matleo ha ben figurato
anche nei 50 stile libero cen-
trando un dignitoso 5° posto,
sempre nella categoria Senior,
facendo registrare il suo mi-
glior crono stagionale, 36"84,
L'impegno profuso negli alle-
namenti gli ha consentito an-
che di otlenere la prestigiosa
medaglia d’argento anche nel-
la difficile gara dei 200 misti.
Sono infalti pochi i ragazzi
C21inltalia, siadella categoria
senior che delle altre calego-
rie, che riescono a dispulare
questa gara senza [arsi squalili-
care. Diversi modi di arrivare,
ripartire e di nuotare, da ricor-
dare in ordine di esecuzione,
rendono tale gara proibiliva ai
pitl. Ma Rebecchi ha dato pro-
va di maturita ed autonomia
nella gestione della stessa, no-
noslanle di trovasse fianco a
fianco con il gia campione eu-
ropeodei100 stile libero Fran-
cesco Piccinini della PHB Ber-
gamo (campione italiano dei
400 misti e 100 stile libero). Or-
gogliosi i dirigenti della Buon-
consiglio Nuoto.
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Matteo Rebecchi premiato sul padio dei campionatiitalianl




