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Campionessa speciale
Le vittorie di Nicole?
«La famiglia e quel
cromosoma in piu»

InviaTA A UDINE

on ho niente di meno
“ N rispettoagli altri, sem-
mai ho un cromoso-

ma in pil. Non c’e rivalsa nelle
parole di Nicole Orlando, 24 anni,
campionessa paralimpica con
sindrome di Down, ma serena
consapevolezza di essere specia-
le. Perché se portarsi a casa quat-
tro medaglie d'oro e una d'argen-
to dai mondiali di atletica leggera
sarebbe un successo per chiun-
que, 'impresasifa titanica per chi
fisicamente parte svantaggiato. A
Nicole piace vincere difficile e lo
dimostra da quando-haraccon-
tato alla festa per la Vita di Udine
~ «a un anno mamma e papa mi
hanno buttata in acqua. Cosi ho
imparatoanuota-
reeoggimialleno

in piscina tre volte

asettimanan. A tre

anni Roberta e
Giovambattista

I'hanno affidata

nelle mani di An-

na Miglietta,

bronzo ai Mon-

diali di ginnastica

ritmica a Cuba, e

da alloraNicoleha

trionfato in molte

discipline: «Oggi

sono specializzata nei 100 e nei
200 metri, nel lancio del giavellot-
to e del disco, nel salto in lungo e
nel triathlon. Ogni volta che salgo
sul podio dedico la mia vittoria a
mianonna, & perlei che gareggio,
le faccio vedere lass in cielo di
che cosa sono capace».

Insieme sul palco di Udine, Nico-
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le e Aurora (vedi articolo a lato)
non potrebbero essere piti diver-
se, eppure le loro vite, in salita dal
giorno in cuisonovenuteal mon-
do, sono legate da un filo. Una a-
scolta la testimonianza dell'altra,
unasicommuove per l'altra. «An-
che avessi scoperto che il mio
bambino non era perfetto, nona-
vrei mai rinunciato a lui», ha da
poco detto Aurora. «La cosa pilt
importante nella vita & avere una
famiglia che ti ama come i miei
genitori e i miej fratelli amano
me», ha risposto Nicole, colpita
dal racconto di chinon hamai a-
vuto né madre né padre. Il pub-
blico che le ascolta & principal-
mente di adulti, ma le due adole-
scenti hanno esperienza da ven-
dere e di fronte a loro ci si sente
piccoli: «Io sono fe-li-ce», sillaba
Nicole strappando un applauso,
«e anche fiera di essere italiana».
La foto che preferisce laritrae av-
voltanel Tricolore, dominatrice ai
Mondiali2015in Sudafrica, conlo
sguardo che fissa il cielo in cerca
disuanonna. Unafoto cheinbre-
ve fara il giro del mondo e laren-
deri cosi famosa che nel discorso
difine annoil presidente dellaRe-
pubblica Mattarella la citera co-
me donna esemplare. Non a caso
il libro scritto da Nicole & intitola-
to "Vietato direnon celafaccio”...
E per un attimo avevano creduto
di non farcela, i suoi genitori,
quando alla nascita un giovane
medico aveva dichiarato: «La
bambina &€ Down

ed eil caso pitgra-

ve tra tutti quelli

che ho vistor. E

mamma Roberta

araccontarlo: «Gli

ho chiesto quanti
ne avesse visti... e-
ra il secondo». Da
liin poi cisi érim-
boccati le mani-
che e «abbiamo
chiesto alle mae-
stre di sgridarla e-
sattamente come
gli altri bambini, senza darle pri-
vilegi. Perché il primo pregiudizio
& pensare di dovetla trattare me-
glio». Anche per questo Nicole,
che si tiene stretti record europei
e mondiali, hasaputo anche por-
tarein scena un musical (in cui re-
cita la parte di una ragazza con
sindrome di Down che si ribella
ai giudizi altrui), manon ha esita-
to nemmeno a cimentarsi nella
trasmissione di RaiUno "Ballan-
do con le stelle", E per il futuro?
«Come ogniragazzasogno una fa-
miglia con il mio amore Carmelo
e poi nuove sfide e nuove vitto-
rie..»n.
Aquellenazioninordeuropeeche
spacciano per civilta]'eliminazio-
ne delle persone con sindrome di
Down emirano a una "razza per-
fetta" attraverso gli aborti cosid-
detti"terapeutici”, Nicole rispon-
de con il suo sorriso implacabile
e il suo cromosoma, «in pill, non
in menon».

Lucia Bellaspiga
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| ragazzi dell’Anthropos salgono sul podio: sono campioni
italiani di bocce Fisdir | Cronache Ancona

Si sono conclusi i campionati Italiani per Societa di Bocce Fisdir — Federazione ltaliana
Sport Paralimpici degli Intellettivo Relazionali, andati in scena dal 3 al 5 novembre nella
splendida cornice della Bocciofila Fontespina, Centro Tecnico Federale Fib Marche.
“L’Anthropos era presente nella triplice veste di organizzatore, concorrente e detentore
del titolo conquistato nella passata stagione a Roma. — ricorda una nota stampa
dell’associazione sportiva — La societa di casa ha schierato, nel rispetto del
regolamento, i seguenti 6 giocatori nei vari livelli previsti: Massimo Magnarelli (di
Castelfidardo) nella categoria Agonisti, Pietro Ricci (di Civitanova Marche) nella
categoria C21, Giorgio Morresi e Mauro Cavalieri (entrambi di Civitanova Marche) nel
singolo promozione, Marco Facchino (di Montecosaro) e Mirko Governatori (di
Castelfidardo) nella coppia promozionale, guidati dai tecnici Andrea Croia e Silvio
Bonfiglio”. Sin dalle prime bocciate del venerdi pomeriggio la squadra di casa si &
portata in testa alla classifica (punti fatti) grazie anche all'eccellente stato di forma della
sua punta di diamante Massimo Magnarelli che ha infilato una serie di 2 “cappotti” per
12-0. “Nella giornata di sabato, quella decisiva che vedeva svolgersi la maggior parte
delle gare in programma, — prosegue il comunicato stampa — ha visto i ragazzi
mantenere un ottima media realizzativa che consentiva all'’Anthropos di chiudere la
seconda giornata di gare, con soli 2 incontri da disputare sui totali 24 previsti per
ciascuna societa, ancora in testa e con discreto margine. La domenica mattina i
giocatori dell’Anthropos sono stati bravi a difendere il vantaggio sin qui maturato
chiudendo il campionato in testa e laureandosi Campione d’ltalia per la seconda volta
consecutiva”. Per I’Anthropos anche I’ennesimo successo organizzativo di eventi
nazionali, come testimoniato dagli attestati di stima delle societa presenti e delle
numerose autorita sportive e politiche intervenute. “Difficile esprimere la soddisfazione
per I'ennesima stagione che ci ha visti primeggiare costantemente nelle varie
competizioni in tutto lo stivale ed anche a livello internazionale — commenta Nelio
Piermattei, presidente del club — Inoltre abbiamo chiuso un altro evento organizzato ad
alto livello. Ringrazio i tecnici, i dirigenti, i volontari per 'impegno sempre profuso e la
competenza e capacita messe in evidenza, ma soprattutto ringrazio i nostri ragazzi ed
atleti per le splendide emozioni che ci regalano senza dimenticare le loro famiglie.
Ringrazio la Bocciofila Fontespina, la Fib Macerata e la Fib Marche, I’Amministrazione
comunale, il Corpo Bandistico di Civitanova Marche “Gioventt di San Gabriele” e le
Croci Verde che ci hanno supportato nell’'organizzazione dell’evento”.
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Tra sport & sociale, incontro amichevole: Nuova Juventina —
Nazionale Fisdir | Cronache Fermane

MONTEGRANARO - La Nuova Juventina ha detto si. L'invito del confinante Comune
maceratese di Monte San Giusto & stato raccolto positivamente dal sodalizio dedito alla
pratica del calcio a 5 guidato dal binomio di vertice Augusto Brasili — Roberto Luciani.

Su uno dei campi di allenamento utilizzato dai veregrensi ( nell’area fermano —
maceratese ), nello specifico quello delle giovani leve riconducibili alla scuola calcio,
vedi Piccoli Amici e Pulcini, venerdi 9 febbraio alle 17.00 si terra il confronto amichevole
e dai forti contenuti sociali tra una selezione di giovani calciatori montegranaresi (
prelevati tra le compagini del settore giovanile degli Allievi ed Under 21 ) e niente meno
che la Nazionale Fisdir ( portatori di disabilita ) impegnata nella pratica del futsal.

A seguire, in prima serata, presso il teatro Durastante, sempre a Monte San Giusto, si
terra un dibattito sul tema dello sport coniugato alle disabilita alla presenza di ospiti
illustri dal punto di vista istituzionale, ginnico e medico.

Paolo Gaudenzi

La Nazionale Fisdir di calcio a 5
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Nuoto. Ottimo risultato della Polisportiva IntegrAbili Sanremo
al Trofeo Crocera

| giovani nuotatori della Polisportiva IntegrAbili di Sanremo aprono la stagione agonistica
con la partecipazione, domenica 28 gennaio, a Genova al 3° Trofeo Crocera in Vasca
Corta, gara di nuoto regionale del Calendario FISDIR. Le ottime prestazioni degli atleti:
Sandra Colombi, Sofia Allavena e Daniele Cormaci, accompagnati dall’istruttore
Alessandro Moraglia, hanno portato al raggiungimento del 2° posto nella classifica di
squadra. Un buon inizio quindi per una stagione agonistica che prevede diversi
appuntamenti per il nuoto paralimpico fra i quali i Campionati ltaliani Assoluti Invernali ed
Estivi ed i Campionati Italiani Giovanili delle Federazioni FIN e FISDIR. "Siamo contenti
per questi primi risultati ed auguriamo a tutta la squadra una buona stagione sportiva”.
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NUOTO FISDIR. OTTIMI PIAZZAMENTI PER GLI ATLETI
DELLA POLISPORTIVA INTEGRABILI DI SANREMO AL 3°
TROFEO CROCERA IN VASCA CORTA/I RISULTATI

| giovani nuotatori della Polisportiva IntegrAbili di Sanremo aprono la stagione
agonistica con la partecipazione, domenica 28 gennaio, a Genova al 3° Trofeo Crocera
in Vasca Corta, gara di nuoto regionale del Calendario FISDIR,
Le ottime prestazioni degli atleti: Sandra Colombi, Sofia Allavena e Daniele Cormaci,
accompagnati dall'istruttore Alessandro Moraglia, hanno portato al raggiungimento del
2° posto nella classifica di squadra.
Un buon inizio quindi per una stagione agonistica che prevede diversi appuntamenti per
il nuoto paralimpico fra i quali i Campionati Italiani Assoluti Invernali ed Estivi ed i
Campionati Italiani Giovanili delle Federazioni FIN e FISDIR.
“Siamo contenti per questi primi risultati ed auguriamo a tutta la squadra una buona
stagione sportiva”.
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Sanremo, 2° posto per i giovani nuotatori della Polisportiva
IntegrAbili al Trofeo Crocetta

Sanremo. | giovani nuotatori della Polisportiva IntegrAbili aprono la stagione agonistica
con la partecipazione, domenica 28 gennaio a Genova, al 3° Trofeo Crocera in vasca
corta, gara di nuoto regionale del Calendario FISDIR. Le ottime prestazioni degli atleti:
Sandra Colombi, Sofia Allavena e Daniele Cormaci, accompagnati dall’istruttore
Alessandro Moraglia, hanno portato al raggiungimento del 2° posto nella classifica di
squadra. Un buon inizio quindi per una stagione agonistica che prevede diversi
appuntamenti per il nuoto paralimpico fra i quali i Campionati ltaliani Assoluti Invernali ed
Estivi ed i Campionati Italiani Giovanili delle Federazioni FIN e FISDIR. “Siamo contenti
per questi primi risultati ed auguriamo a tutta la squadra una buona stagione sportiva®,
afferma la Polisportiva.
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Sport e Disabilita: dal Nemo Sud parte la tre giorni di Messina
- Stretto web

1 febbraio 2018 11:12 Oggi il primo dei tre appuntamenti per giovani, famiglie,
insegnanti e medici dedicati a sport e disabilita: pomeriggio al Policlinico di Messina
I'incontro con Giada Rossi Oggi, 1 febbraio, scatta il primo incontro del seminario
“Training Module — Sport e Disabilita” inserito nel progetto europeo “Change Your
Mindset-Sport4Everyone”. Con I'obiettivo di aumentare il coinvolgimento in attivita
sportive e ricreative dei giovani tra i 15-29 anni con disabilita, la serie d’incontri parte
proprio dal confronto con i giovani stessi e le loro famiglie oggi al Centro Nemo Sud di
Messina. Alle 16 ad accogliere gli ospiti al primo piano pad. B del Policlinico di Messina,
ci sara anche Giada Rossi, la medaglia di bronzo paralimpico di Rio e campionessa del
mondo a squadre in carica di tennis tavolo che per tutti e tre i giorni portera la sua
straordinaria testimonianza di vita. A fare gli onori di casa, i vertici del Policlinico
“G.Martino” e il professore Giuseppe Vita, responsabile scientifico del Centro Nemo Sud
di Messina. “E’ scontato sottolineare come lo sport possa essere una terapia
complementare anche per malattie neurodegenerative come quelle delle quali si occupa
il nostro centro- ha detto Giuseppe Vita — Noi stessi possiamo dare un consiglio su quale
disciplina il giovane, il disabile in genere, possa fare. Ed anche in Sicilia abbiamo un
bell’esempio con Giusi Barraco, diventata campionessa italiana di nuoto, grazie alla sua
straordinaria forza di volonta”. Oggi alla prima delle tre giornate dedicate a sport e
disabilita parteciperanno anche la dott.ssa Daniela Lauro (Vice Presidente Fondazione
Aurora Onlus e Presidente nazionale di Famiglie SMA) e Gaspare Majelli vice
presidente nazionale della Fisdir, Federazione ltaliana Sport Paralimpici degli Intellettivi
e Relazionali. Sono previsti anche gli interventi degli esperti Biagio Cuffari, medico
sportivo e Corrado Randazzo, psicologo, oltre a quelli introduttivi sul progetto di
inclusione attiva nello sport per i disabili di Alessandro Arcigli, delegato provinciale del
Coni e Fabio Chillemi, delegato del Comitato Paralimpico di Messina. | prossimi
appuntamenti sono quelli del due febbraio alle 10.00 all'llS Verona Trento, dove
l'incontro & previsto con gli insegnanti di Educazione motoria del territorio ma anche con
un gruppo di studenti. Infine il tre febbraio alle 10.00 all'Ordine dei Medici della provincia
di Messina (via Bergamo 268) per incontrare i medici di famiglia.



