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CENTRO PAVESI
Con i campioni
paralimpici
vanno in pista
1200 student

@ Mattinata da ricordare
per gli studenti dei Licei
sportivi lombardi che al
Centro Pavesi di Milano
hanno preso parte alla
Giomata Nazionale dello
Sport Paralimpico, evento
targato Comitato ltaliano
Paralimpico. Curato dal
CIP IEmIEardia I'evento ha
coinvolto 1200 alunni, tra i
quali anche alcuni giova-
nissimi allievi delle scuole
primarie. Non solo spetta-
tori, ma praticanti per un
giorno delle 23 discipline
presentate, grazie all'impe-
gno di Federazioni, societa
e di 120 atleti paralimpici
del territorio: b%@ﬁ(%
T07Zina, danza sportiva, sit-
ting volley, badminton,
baccia paralimpica, calcio
balilla, showdown, tennis
tavolo, scherma in carrozz-
na, para ice hockey, canot-
taggio, vela, bocce, pesisti-
ca, tennis in carrozzina,
tennis Fisdir, atletica legge-
ra, handbike, arrampicata
sportiva, ginnastica, kara-
te, tira con l'arco e tiro a
volo. Nella prima parte del-
la mattinata gli studenti si
sono messi in gioco, poi si
sono assiepati sugli spalt
del Palazzetto e hanno assi-
stito a una serie di spettaco-
lari ed emozionanti esibi-
zioni, brillantemente pre-
sentate dalla campionessa
di atletica leggera Giusy
Versace e da Mauro Bernar-
di: dal basket alla danza,
passando per karate, ginna-
stica artistica e ritmica. Pre-
senti come testimonial an-
che alcune stelle del movi-
mento paralimpico: Paolo
Cecchetto (hanﬁ'ﬁ]ke), Fa-
bic Anobile {ciclismo),
Marco Gualandris (vela),
Maria Bresciani, Efrem Mo-
re;li e Fabrizio Sottile (nuo-
to).
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SPORT PER TUTTI

Lafesta
ﬁalin_lp_ica
IFoggia,
Ihandicap
chesiintegra

——————————
PIETRO CAPUANO

0 spon & soclallzzazio-

ne, lo sport & inlegra-

zione, lo sporlévita. E
un coro unanime quello che
sl oleva dal palco dl Plazza
Cavour, a Foggla, per l'undi-
cesima giomata nazonale
dellosport Paralimpico. Fog-
gia coma Palermo, Bologna,
Milano, Sesseri @ Ostia, le
8ol citta che hanno ospitato
I'ediziona 2017; una manife-
stazione aperls a tulli, cam-
pionl paralimpici e non, alun-
nidisabili e normodotati. adi-
mostrazione del fatto che lo
spord & un dirltto per tutti e
che nulla, grazie alla pratica
sporiiva. & Impossiblle. L'ini-
ziativa & slata orgenizzata
dal Comitato italiano para-
limpico (CIp), In collabora-
zlone con la Fondazione ita-
Hana paralimpica od ¢ stata
R i, con
Il sostegno dl Insil, Gruppo-
mediobanca, Toyota, Fon-
dazione Terzo Pllastro ed
Eni. “Non metters un punto
dove pud essercl una virgo-
la®, questo ¢ lo slogan scel-
to.li racconta della glornata.

APAGINA14E15

La manifestazione

L'iniziativa & stata organizzata dal Comitato ita-
liano paralimpico (Cip), in collaborazione con la
Fondazione italiana paralimpica e tanti sponsor

Sociali ]

e integrazione,

la ricetta giusta

da seguire S
|

PIETRO CAPUANO Foggia come Palermo, Bologna, Milano,

Sassari e Ostia, le sei citta che hanno ospi-

osportésocializzazione, losportéin-  tato I'edizione 2017: una manifestazione
Ltegrazione, lo sport & vita. E'un coro  gperta a tutti, campioni paralimpici e non,
unanime quello che sielevadal palco  alunni disabili e normodotati, a dimostra-

di Piazza Cavour, a Foggia, per l'undicesi-  zione del fatto che lo sport & un diritto per
ma giornata nazionale dello sport Paralim=  tutti e che nulla, grazie alla pratica sporti-
Ei 0. va. & impnossibile. L'iniziativa & stata araa-
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nizzata dal Comitato jtaliano paralimpico
(Cip), in collaborazione con la Fondazione
italiana paralimpica ed é stata patrocinata
dal Comune, con il sostegno di Inail, Grup-
pomediobanca, Toyota, Fondazione Terzo
Pilastro ed Eni.

“Non mettere un punto dove pud esserci
unavirgola”, questo & lo slogan scelto. Che
significa? Tante cose: unire, includere.
Non dividere, fermare. Sport all’aperto per
uscire dal guscio e intraprendere la strada
giusta, I'unica che lo sport paralimpico in-
dica a chi riprende il cammino. Testimonial
d’eccezione, sponsor importanti e sempre
pitl consapevolezza, anche burocratica-
mente parlando: il Comitato italiano para-
limpico & diventato un ente pubblico (quin-
di maggiore autonomia ed efficacia).

La giornata celebrativa ha significato per-
ché non & piu vista come vetrina di qualco-
sa di nascosto, che si muove nellombra e
subitodopociritorna. E quella virgola aper-
ta cui seguono nuove grandi imprese, nel-
lo sport e non solo, di questi fantastici atle-
ti che rappresentano ogni giorno il Cip.
“La giornata nazionale dello sport paralim-
EL@ — spiega a I'Attacco il presidente del
Cip Puglia, Giuseppe Pinto, vera animadi
questa manifestazione — & il massimo
evento promozionale annuale del Comita-
toitaliano paralimpico. Si tratta di una gior-
nata di sport e dimostrazioni, tradizional-
mente dedicata agli studenti della Scuola
primaria e secondaria. Un'eccezionale pa-
lestra all’aperto, una grande opportunita di
provare diverse discipline paralimpiche e
sensibilizzare I'opinione pubblica sulle te-
matiche della disabilitd. Ma anche uninte-
ressante incontro-confronto tra bambini
disabili e normodotati — aggiunge — e for-
mazione sportiva con supporto dei tecnici
delle varie Federazioni coinvolte ed esibi-
zioni degli atleti paralimpici”.

DISCIPLINA
“All'inizio & stato tutto una scoperta, mi & piaciuto
moito praticare questa disciplina, tanto che nel
breve fuluro partecipend anche a delle gare”

La manifestazione, a cui hanno aderito
scuole primarie e secondarie provenienti
da tutta la Puglia, & iniziata con I'inno na-
zionale d'ltalia, cantato da coro del Blaise
Pascal di Foggia. Tante le discipline, pa-
ralimpiche e non, a cuii partecipanti han-
no avuto libero accesso (dal basketin car-
rozzina al tiro con I'arco, dal tennis tavolo
allo showdown, dalle arti marziali al calcio
a 5, solo per citarne alcune), grazie alla
presenza di circa 20 federazioni sportive e
30 tecnici. La giornata si € conclusa intor-
no alle 13. “Ma questo non sara il momen-
to finale, bensi l'inizio di tutto. Il nostro
obiettivo & far avvicinare allo sport il mag-
gior numero possibile di ragazzi creando
integrazione”, ha chiosato Pinto.

La disabilita & una condizione che se ti co-
glie impreparato puo spegnerti, ma se pri-
ma, decenni fa, non vi erano strade alter-
native per riprendere il cammino ora ¢’ lo
sport, quello con la S maiuscola. La com-
petizione, sana, aiuta a porsi degli obietti-
vi, delle aspettative che prima non pote-
vano arrivare alla mente di nessuno. Ve-
dere o ascoltare un atleta paralimpico &
I'esempio piu straordinario che una per-
sona, qualsiasi, pud conservare per an-
dare avanti e affrontare la vita con lo spiri-
to giusto. Per questo motivo, fondamen-
tale & statalapresenza del campione olim-
pico di handbike, il pugliese Luca Mazzo-
ne.”Questa giornata — spiega l'atleta — &
utile soprattutto per questi ragazzi, per
farli avvicinare allo sport, perché lo sport
& veramente un’ancora di salvezza, un
modo perrientrare nella societa, riconqui-
stare la vita come lo & stato per me. Infat-
ti, tutto quello che dico e racconto & per
esperienza personale. E’ grazie anche ai
risultati che ho ottenuto durantelamia car-
riera sportiva — aggiunge — che posso di-
ventare portavoce per quei ragazzi che
non hanno la possibilita di farsi sentire”.

SCHERMA

“Hoscopertolascherma per
caso, orasogno le Paralimpiadi”

o scoperto la scherma per caso: mi
H trovavo on spiaggia con la mia fami-

glia e ho visto un’esibizione. Parlan-
do poi con l'istruttore federale, mi sono fat-
ta spiegare il progetto”. E' nato tutto per ca-
50, quindi, perla 15enne Anna Pia Scara-
muzzino di Foggia.
“All'inizio - prosegue la giovane atleta - &
stato tutto una scoperta, poi devo dire che
mi & piaciuto molto praticare questa disci-
plina, tanto che nel breve futuro parteciperd
anche a delle gare a livello agonistice”.
Lo sport come valvola di sfogo, ma anche
come passione da coltivare: “ll sogno & arri-
vare alle Paralimpiadi e, se continuo con
questi risultati, perché non sperare, un gior-
no, di prendere parte a quella manifestazio-
ne?”.
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AVVENTURA
“Leihainiziato molto prima di me, & come
5@ miavesse trascinato: per me & stata come una
nuova avventura”

EMOZIONI
Lo sport & anche un modo per dimostrare di
potercela fare in ogni situazione: “Credo che questa
sensazione accomuni tutti gli atleti”

“Ffer m_eéc_ome un’avventura,
mifadivertire e stare bene”

vatica scherma, come la sorella, ma an-
Pche nueto. Giovanni Scaramuzzino, 19

anni, & un vero asso, tanto che ha gia di-
verse partecipazioni ai campionatiitliani di spe-
cialita.
“Rispetto alla scherma - afferma il giovane atle-
ta - & un mondo completamente diverso: prati-
¢o nuoto da un bel po’ di anni e, insieme amia
sorella, ho partecipato a gare regicnale e na-
zionali".
Giovanni ha iniziato a praticare questo sport
grazie alla sorella: “Lelhainiziatomolto primadi
me, & come se mi avesse trascinato: perme ¢
stata come una nuova avventura, mié piaciuto
molto e ora proseguo con tanta volonta di met-
termi in gioco. Non penso alle gare intemazio-
nali - conclude - ma a divertirimi e a svolgere cio
che mifa stare bene”.

“Provofortiemozioni, possodare
liberosfogoalle mie sensazioni”

ome per tutti gli sport, anche in que-
' sto caso, quando pratico I'atletica in

carrozzina provo un‘emozione dav-
vero forte e mi permette di dare libero sfogo
alle mie sensazioni”.
Cosimo, giovane foggiano, sié avvicinatoa
questa disciplina da circa un anno. “Ho vista
dei video su internet e mi sono detto: ‘Per-
ché non provare?. E’ stata una continua
scoperta, perché bisogna imparare la tecni-
ca di guida della carrozzina, come dare ve-
locita al mezzo, davvero tutto molto interes-
sante”.
Lo sport, quindi, & anche un modo per di-
mostrare di potercela fare in ogni situazio-
ne: "Credo che questa sensazione accomu-
ni tutti gli atleti, non solo quelli paralimipici”,
conclude.
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IL CAMPIONE
|l giovane di Manfredonia ha indossato anche i
colori azzurri della nazionale italiana per conto
della Eisdir

CINTURANERA
"Mi & stato proposto di praticare quesla disciplina,
ero totalmente all'oscuro del Taekwondo. Ho fatto
una prova e mi & piaciuto”

Nonsolodivertimento,mauna
verae propriagaraagonistica

er Alessandro Tomaiuolo lo sport
Pnon & solo divertimento, ma & diven-

tato anche un modo per confrontarsi
con altri atleti in alcune manitestazioni di
prestigio. If giovane di Manfredonia ha in-
dossato anche i colori azzurri della nazio-
nale italiana per conto della Eisdir (Federa-
zione italiana sport disabilita intellettiva re-
lazionale).
Sudilui, infatti, sonoriposte le attenzioni per
ua carriera sportiva davvero esaltante. "Mi
alleno con metodologia e costanza, seguito
da Giovanni Cotugno e dal Campione lta-
liano di Maratona Dario Santoro; ho la for-
tuna di condividere le sedute e in particola-
re farmi consigliare da Dario in tuttii miei al-
lenamenti, in particolare neilavori speciali”,
afferma il giovane sipontino.

“E’'unsegnodel destino, ho
lapalestra proprio vicino casa”

a cinque anni, ogni settimana si reca
D in palestra per allenarsi: per France-

sco (di Foggia), il Taekwondo & di-
ventato pid che una passione, tanto che nel
luglio scorso ha raggiuntoilmassimo grado,
la cintura nera.
“Daopo tanti anni - spicga il giovane atleta -
vivi in un ambiente che & comletamente tuc
e quindi ti deve piacere per forza per conti-
nuare a praticare sport".
Francesco ha la palestra vicino casa, per lui
& quasi come un segno del destino. “Mi
stato proposto di praticare questa discipli-
na, ero totalmente all'oscuro del Taekwon-
do. Ho fatto una prova e mi € piaciuto: lo
sport per me & fondamentale, riesce a farmi
staccare dagli impegni quotidiani”, conclu-
de.
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DIVERTIMENTO
“Ci troviamo mo'to bene, il maestro ci fa sempre
giocare e quindi per noi & uno spasso”

OBIETTIVO
"llnostro obiettivo & creare integrazione,
socializzazione e non delle etichette o delle barriere.
Nella nostra associazione siamo tutti uguali”

1At | KARATE

Divertimento e disciplina
corrono di pari passo

ono mollo piceoli e da pochi mesi si
Ssono avvicinati a questa disciplina:

per Daniele e Nicola le arti marziali
sono un vero e proprio divertimento. “Ci tro-
viamo molto bene, il maestro ci fa sempre
giocare e quindi per noi & uno spasso”.
Una disciplina che & molto utile anche per
l'acquiszione di regole. “A questa cta - ci
spiega l'istruttore - cioé aquattro, cinque an-
ni non possiamo fare altro che provare afar
divertirei bambini con I'idea di insegnare lo-
ro delle regole: i genitori, infatti, ci portano i
ragazzini per|'aspetto ludico, maancheper-
ché sono consci che la nostra disciplina ri-
chiede una grande educazione e rispetto
per 'altro. In questi casi particolari, poi, que-
sto aspetto & centuplicato e ¢’ bisogno di
pili attenzione”.

1At | TIRO CON LARCO

“Lo sporteé unmodo per
reagire al’handicap”

‘infortunio alla gamba é stata la scintil-
Lla perPasquale DelMastro. Datre an-
ni, infattl, pratica una disciplina che ¢
poco conosciuta, ma che ci riscrva sempre
tante soddisfazioni in ambito internaziona-
le: il tiro con l'arco.
“Lo sport per me - rivela Del Mastro - & stato
un modo per reagire al mio handicap, quan-
do mitrovo i, di fronte al bersaglio, con I'ar-
co teso pronto a scoccare la freccia, dimen-
tico davvero tutto”,
Del Mastro fa parte di un'associazione di
Barletta, Gliarcieridel Sud, che hatrale sue
fila anche atletinormodotati. ‘)l nostro obiet-
tivo - spiega - & creare integrazione, socia-
lizzazione e non delle etichette o delle bar-
riere. Nella nostra associazione siamo tutti
uguali”.
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OPPORTUNITA’
“Ho iniziato tanti anni fa, poi ho smesso e clrca un
mese fa ho ripreso a ballare. E'un qualcosa che mi
piace, ballo ssmpre quando ne ho l'opportunita”

BREAK DANCE

“Ballosempre, ancheascuola...
emidivertotantissimo”

a musica & la sua passione, il ballo la
Lsua disciplina preferita, Biagio, di Mo-

dugno. & un danzatore di balli hip hop
e break dance
“Ho iniziato tanti anni fa - spiega - poi ho
smesso e circa un mese fa ho ripreso a bal-
lare. E’un qualcosa che mi piace, ballo sem-
pre quando ne ho I'opportunitd. Anche a
scuola...”.
Unadelle accompagnatricicispiega che per
Biagic & un modo come un altro per svagar-
si e divertirsi: "Appena ascoltamusica inizia
a muoversi, & un qualcosa piu forte di lui - ci
spiegauna docente - siamo contento di aver
portato Biagio a questa manifestazione,
perché sicuramente & un'iniziativa che non
pud far altro che bene a persone con disa-
bilta".

Ladisabilitaéuna
condizione chescticoglic
impreparato puo spegnestl,
maorac’élosport

INNO

Prima dellinizio defla
manifestazione, if coro
delllstituto Blaise Pascal
di Foggia ha cantatolinnc
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“Vogliamo meno sorrisi e piu rispetto
Essere down non € una malattia”

Per la giornata nazionale i ragazzi con la sindrome si raccontano in prima persona

U] data
(] stampa

a mia non & una
<< I malattia, mi sento
come gli altri ra-
gazzi: solo mi serve pili tempo
per imparare». «Per me l'es-
sere down é stato difficile da
accettare: quando la mamma
me I'ha detto ho pianto tanto
tanto. E anche adesso qualche
volta succedey. «Si, credo che
sia uno svantaggio il mio, ma
in realth mi sono anche reso
conto di essere super partico-
larmente speciale».
Erica, Giovanni, Eugenio.
E con loro altre ragazze e ra-
gazzi della «Casa delle idee»
di Bologna, luogo in cui speri-
mentano nuove competenze
per vivere in autonomia, che
hanno accettato di spiegare
in prima persona cosa signi-
fichi essere persone con sin-
drome di Down (di cui doma-
ni si celebra la giornata na-
zionale), quali siano le diffi-
colta quotidiane e quali i de-
sideri e gli auspici per il futu-
ro. «Mi ha impedito di avere
la patente, di andare all'Uni-

dal 1980 monitoraggio medla

il caso

FEDERICO TADDIA
BOLOGNA

versita, di avere il ragazzo
che volevo io, cio¢ normale -
spiega Nicol - Sono autono-
ma, ma non indipendente. Ho
un lavoro importante, colle-
ghi che mi apprezzano tantis-
sime, passioni come gli arazzi,
I'arte moderna, i viaggi elabel-
lezza. Spero che la vita ora mi
riservi belle soprese: vorrei
poter scegliere e decidere».
«So andare in autobus, so
prendermi cura di me stesso,
so farmi la barba e so prender-
mi delle responsabilita» — ag-
giunge Tobia - E da quando ho
un impiego a tempo indetermi-
nato mi sento cambiato, i colle-
ghi mi trattano come un lavo-
ratore e sento che posso fare il
mio dovere. E non vedo I'ora di
andare a vivere con la mia ra-
gazza Erica». «Per me essere

down & solo avere un eromoso-
ma in pili - precisa Elena-E a

chi mi sta intorno vorrei dire di
non trattarmi come una bam-
bina piccola. Perché sono
grande. Adulta. Capace di

esprimere i miei pensieri».

«8Si, lo sguardo della gente &
duro da sopportare: quando
qualcuno mi fissa mi fa male. Mi
rende incapace», spiega Gio-
vanni: mentre Agnese ha solo
una richiesta: «Avere rispetto».
E poi aggiunge. «Faccio fatica a
parlare chiaro, a lisciare i ca-
pelli dopo la doccia, ad andare
in giro da sola e a fare delle scel-
te importanti. Ma so che mi pia-
cerebbe avere una casa, in cui
stare con il mio ragazzoy. «Vor-
rei che chi mi sta intorno mi
guardasse diversamente, con
meno sorrisi e senza compati-
mento - conclude Nicol - Mi
sento giudicata dalle persone
che non mi conoscono. Mi da
dolore essere in mezzo a sog-
getti che hanno un trattamento
particolare nei miei confronti e
che non si comportano sponta-
neamente. Questa diversita mi
rende fragile. E sento il bisogno
dibuttare fuori tutto il malesse-
re che mi cresce dentroy.
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Riccardo, I'atleta

“Anclli ¢ parallcle
Ora il mio sogno ¢ arrivare
alle Olimpiadi di Tokyo”

«Essere una persona down
non ¢ una scocciatura; & solo
una condizione genetica di
cui non hisogna vergognarsi.
E io non mi vergognho pro-
prio: faccio tutto quello che
fanno gli altri ragazzi, sono
allegro, ho un sacco di amici
e non vedo l'ora di realizzare
i mici sogni». Si chiama To-
kyo 2020 il sogno di Riccar-
do Maino, 18 anni di Busto
Arsizio (Va), il ginnasta che
dopo aver fatto incetta di
medaglie ai recenti «Triso-
me Games», la competizione
internazionale riservata a
soggetti con sindrome di
Down, ora spera di poter ga-
reggiare alle prossime para-

!iimpiadi giapponesi. Benché |3 sindrome di down Agll‘i anegli
a sempre gareggi, e con ot- A . ] iccardo
timi risultati, anche nelle l\'lOl'l euna scocqa_tura. Maino,
competizioni per normodo- € solo una condizione 18 anni
tati. <La mia specialita sono geneﬁca di cuinon della provin-
le parallele, ma me la cavo : . cia di Varese,
bene anche al cavallo ¢ agli blSOgna vergognars! si dedica
anelli. A dire il vero gli anelli con successo
sono una gran fatica, macon Riccardo Maino, alla ginnasti-
forza e determinazione i ri- ginnastadii8anni ca artistica:
sultati arrivano sempre». diBusto Arsizio le parallele

Studente dell'ultimo anno - —t sono |a sua
al Liceo artistico, dove la sua spedialita

materia preferita & grafica,
Riceardo divide il proprio
tempo libero tra lo sport e il
volontariato presso la Croce
Rossa. «Mi da gioia metter-
mi a disposizione degli altri,
quando posso accompagno
sempre la nonna nel suo giro
al cimitero. Con la Croce
Rossa invece mi occupo di
animazione dei bambini:
quando ¢’ bisogno faccio
giocare i pilt piceoli, cosi si
divertono e si distraggono. E’
una cosa che mi piace moltis-
simo e mi rende orgoglioso».

Tre allecnamenti a scttima-
na, la seuola, il volontariato, i
giri per la citta a bordo della
sua minicar: la noia non esi-
ste nelle giornate di Riccar-
do. «E' vero, chi mi conosce
dice che sono un uomo di
mondo - commenta scher-
zando - E non ho ancora deci-
so se dopo la maturitad fard
Puniversita o andro a lavora-
re. Mi piacerebbe diventare
allenatore di ginnastica: pian
piano spero di raggiungere
tutti i mici sogni». IFT)

@ BYRCND ALOUN DIWTTI RISERVATE
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Stefania, la pedagogista
“Volevo fare il ministro,
ma ho capito che € meglio
aiutare gli altri disabili”

Mi sono laureata, ma non
scrivere che sono una sce-
chiona perché non & assolu-
tamente vero. Mi piace stu-
diare si, perd adoro anche
cantare, fare palestra, anda-
re in piscina e uscire con le
amiche. E poi recito anche in
dialetto calabrese in una
compagnia locale: mi riesee
benissimo, sono sempre sta-
ta portata per il palcosceni-
co». Non saré una secchiona
ma se la cava alla grande sui
libri Stefania Perrotta, 26 an-
ni, nata a Rende in provincia
di Cosenza, una laurea in
Scienze delleducazione con-
seguita nel 2013 e ora prossi-
ma a concludere la Magistra-
le in Scienze pedagogiche
sempre presso 1'Universita
della Calabria. «Mi manca
I'ultimo esame, quello di spa-
gnolo. Poi finaimente mi po-
tro concentrare sulla tesi. Ho
preso anche dei disereti voti,
anzi ottimi: in diritto privato
sono arrivata al 30 ¢ lode. E
ho fatto tutto in autonomia:
mi sono procurata i libri, so-
no andata a lezione, sono riu-
scita a occuparmi di tutte le
cose amministrative ¢ solo
ultimamente ho chiesto il
supporto di un tutor. Per me
Pessere down non & una limi-
tazione, non ¢ un difetto: mi
sento normale e basta. Per-
fettamente integrata. Sia i
professori che gli altri stu-
denti non mi hanno mai fatta
sentire strana ¢ non mi han-
no mai trattata da diversa».
Tra una lezione e l’altra
Stefania sta gia pensando al
suo futuro e a come impegna-
re le proprie competenze.
«Da piii giovane dicevo che il

Mipiacestudiareeagli ~ lariera
esamihoOttenutobel  perotta 26
voti, ma di certo non anni, nata a
sono una secchiona Reneeras
Stefania Perrotta dr::l '.,e;"z"':f;";

Studentessa di 26 anni

della provincia di Cosenza ora prossima

a concludere

la Magistrale

in Scienze

mio sogno era fare il Ministro ~ pedagogiche
dellistruzione ma adesso ho sempre
capito che non & la mia strada all'Universita
- confessa sorridendo - Vorrei  della Calabria

comunque lavorare nel campo
della disabilita e dell'istruzio-
ne, proprio per dare la possibi-
lita di studiare a chiunque lo
desideri ¢ ne abbia lc capacita.
Non mi sento portata per l'in-
segnamento, preferisco lavo-
rare nellorganizzazione e nel
capire come aiutare gli altri ad
apprendere». (3]

@ BYKCAD ALQUKDIRITTI RISERVATI

I

Latina
Valeriotrovalavoro

mmm Per Valerio Catoia
lo sport & un sogno che
si pud inseguire nono-
stante tutto. Si allena a
nuoto da quando ha 3
anni e ora che ne ha 17
& arrivato il primo con-
tratto da bagnino nella
piscina di Latina, grazie
a una borsa lavoro del-
I’Endas. Valerio, down,
& molto impegnato,
studia in terza liceo, fa
lo scout, quest’estate 3
Sabaudia ha salvato
una bimba dall'anne-
gamento. [FASS.)

U0 data
(] stampa

dal 1980 monitoraggio media



Tiratura  05/2017: 206.315 LA D LAIVLETA 07-0T'1-2017

Diffusione 05/2017: 169.173 da pag. 13
Lettori Ed.12017: 1.144.000 foglio4 /4
Quotidiano - Ed. nazionale Dir. Resp.: Maurizio Molinari www.datastampa.it

| ragazzi della «Casa delle ideen durante le riprese del film
«Sognando Gianni Morandi» girato insieme al cantante bolognese
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Meeting allo stadio “per non essere diversi”

E’ tutto pronto per il meeting nazionale di atletica leggera «Per non essere diversi»,
arrivato a spegnere le 32 candeline. Il meeting ¢ riservato ad atleti Soi, Cip e Fisdir e
domani vedra sui blocchi di partenza dello stadio La Marmora circa 100 atleti in
rappresentanza di dieci societa, per un totale di 14 discipline. L'Unvs presieduta da
Sergio Rapa & al lavoro da settimane per la riuscita dell'evento, che quest’anno vede
una leggera diminuzione degli iscritti per via dello spostamento della data. Ci saranno
parecchi atleti a rappresentare le associazioni laniere: per il Team Ability La Marmora
saranno sui blocchi di partenza Riccardo Bora e Cristian Palma. Nutrito gruppo per la
Polisportiva Handicap Biellese con Paolo Appendino, Alessandro Biasi, Daniele
Noussan, Chiara Schweiger, Sara Tognin. Non manchera un testimonial d’eccezione:
sara allo stadio il campione vercellese Stefano Sottile, medaglia d'oro ai Mondiali allievi
di Cali 2015 e vincitore di 8 titoli italiani giovanili consecutivi nel salto in alto. Il ritrovo dei
concorrenti e delle giurie & alle 9. Prime gare al via dalle 9,15. Durante il meeting «Per
non essere diversi» & atteso in citta il vice presidente del Cip e presidente della Eispes
Sandrino Porru. Sara firmato un nuovo protocollo d’intensa che impegna i Veterani dello
sport a collaborare a favore degli eventi dedicati agli atlet diversamente abili.
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6 e 7 ottobre 2017 - Carbonia, “IncontriAMOci 2017”

L’'Associazione sportiva dilettantistica Arcobaleno, in collaborazione con la Fisdir
(Federazione ltaliana Sport Disabilita Intellettiva Relazionale), I'Associazione culturale
Origine, il patrocinio e il contributo del comune di Carbonia e di diversi operatori
commerciali, ha organizzato per le giornate di venerdi 6 e sabato 7 ottobre la
manifestazione “IncontriAMOci 2017”, che prevede la realizzazione di un campus
sportivo integrato, rivolto a disabili @ normodotati. L’iniziativa, giunta alla sua terza
edizione, avra come sedi gli impianti sportivi di via Balilla e il Palazzetto dello sport di via
delle Cernitrici. L’inaugurazione si terra venerdi, alle 10.30.

“IncontriAMOci 2017 consiste nello svolgimento di varie discipline sportive: calcetto,
atletica, bocce, arrampicata, ballo latino e caraibico, pallacanestro, pallacanestro in
carrozzina, sitting volley, scherma, tiro con I'arco, boxe, handbike, kickboxing, tennis e
tennis in carrozzina. Alla manifestazione saranno presenti atleti diversamente abili
provenienti da tutta la Sardegna, che si cimenteranno nelle specialita sportive,
interagendo anche con persone normodotate.

«Siamo orgogliosi di sostenere un’iniziativa meritoria come IncontriAMOci 2017, che da
I'opportunita agli atleti di dimostrare la loro abilita, favorendone nel contempo l'inclusione
sociale, 'integrazione e 'aggregazione — ha detto il sindaco di Carbonia Paola Massidda
-. Lo sport & un veicolo privilegiato per far comprendere a tutti valori come 'amicizia e
Iautonomia delle persone con disabilita.» Scarica la locandina

Vai alla fonte: la provincia del sulcis iglesiente




