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LO SHOW IN TV SU RAIUNO 

Nicole Orlando 
quinta a "Ballando 
con le stelle" 

• Ha chiuso al quinto posto, regalando emozioni a tutti 
gli spettatori a casa. Questo il bilancio finale di Nicole 
Orlando, insieme al suo ballerino Stefani Oradei, a "Bal
lando con le stelle", la trasmissione condotta da Milly 
Carnicci su Raiuno. 
Per Nicole sono stati mesi intensi, tra balli e riprese tele
visive, sempre senza mai dimenticarsi dell'amata atletica 
e degli allenamenti. 
Nicole ha scoperto un nuovo mondo e in coppia con Ste
fano è cresciuta passo dopo passo, ballo dopo ballo. Alla 
fine della fortunata trasmissione del sabato sera della re
te ammiraglia della Rai, la giovane biellese è riuscita a 
imporsi come uno dei personaggi più amati dal pubblico. 
Per lei adesso ricomincerà la vita da sportiva sotto la gui
da dei tecnici del Team Ability La Marmora: l'appunta
mento più importante del 2016 saranno i Trisome Games 
di Firenze dal 15 al 22 luglio, in cui Nicole sarà anche 
madrina della manifestazione. 
Per la cronaca, il successo finale a "Ballando con le stel
le" è andato alla coppia formata da Iago Garda e Saman-
ta Togni. 

Nicole Orlando con Stefano Oradei 
a "Ballando con le stelle" 
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Nuoto 
Rsdh; i Delfini di Gemona al quinto posto a Varese 

MoM gli appuntamenti per gli atleti cremonesi, a partite dagli assoluti 
che si sono svolti a Riccione e che hanno confermato 
il buon momento di forma. Rossima tappa il Settecolli 

SESTO CALENDE (Va) — Ot-
t a v a e d i z i o n e de l M e e t i n g 
Nuota conilVafeseconigiova-
ni dei Delfini Cremona in evi
denza. Nella piscina di Sesto 
Calende va in scena la quinta 
prova del circuito Nord Cup 
de l la F isd i r e la compagine 
cremonese pur non al comple
to si posiziona al quinto posto, 
nella classifica a squadre, su 
14 società partecipanti. Parto
no bene le ragazze che conqui
stano un terzo posto conlastaf-
fetta 4x50 mista con Spinelli, 
Monfredini, Bresciani e Run-
dine che fermano il cronome
tro a 3' 59" 10. Nono posto per 
la staffetta maschile 4x50 mi
sta che nuota in 3' 57" 30 con 
Testa, Bertoli, Farina e Azzo-
ni. nella classe S14 Femmine, 
Giuseppina Rundine giunge 
seconda nei 200 misti in 5 ' 39 " 

10 e q u a r t a 
nei50mtrana 
con i l t e m p o 
di 1'20 " 8 . La 
giovane com
p a g n a d i 
squadra Gior
gia Spinelli è 
quarta nei 50 
mt stile libero 
n u o t a t i in 1' 
0 4 " 9 0 , u n 
b u o n t e m p o 
perleichepoi 
pecca di ine
sperienza nei 
100 mt dorso dove incappa in 
una squalifica. Per Stefania 
Bigoni, un quinto posto nei 50 
mt stile Ubero conil tempo di 1 ' 
30 " 80 ed è settima nei 50 mt 
dorsonuota t i in l ' 49" 60.Peri 
maschi S14 bene Paolo Bertoli 
che ha nuotato i 50 mt stile li

bero in 40 " 40, per lui migliore 
tempo personale pur arrivan
do nono. Sempre Paolo è poi 
quinto nei 100 mt stile libero 
n u o t a t i m i ' 35" 30.PerAlber
to Testa una giornata non al 
meglio, nei 50 mt stile libero 
nuota in 55 "20 che gli vale la 

quindicesima posizione, per 
poi rifarsi parz ia lmente nei 
100 mt dorso dove giunge terzo 
con il tempo di 2 ' 16 " 60. Il com
pagno di squadra Andrea Gan-
dolti è dicciassettesimo nei 50 
mt stile Ubero conil tempo di 1 ' 
13" 10, men t re giunge nono 

nei 50 mt dor
so nuo ta t i in 
1'32" 80. Nel
la classe C21 
m a s c h i con
ferme per Lu
ca Farina ter

zo nei 200 mt 
s t i l e l i b e r o 
n u o t a t i in 3 ' 
25" 70 e quar
to n e i 50 mt 
farfalla dove 
c o n i l t empo 
di 5 1 " 30 mi
g l io ra il pri

mato personale. Sempre ma
schi C21 il giovanissimo Luca 
Azzoni è dodicesimo assoluto, 
nei 50 mt stile libero in 1' 05 " 
80, per poi giungere sett imo 
nei 50 mt farfalla in 1' 36" 50. 
Per le femmine C21 Monica 
Monfredini è terza nei 200 mt 

mistiin4'56" 80 miglior perso
nale e si replica nei 50 farfalla 
con il tempo di 1' 07 " 30. Gior
nata tranquilla per Maria Bre-
sciani , c lasse C21 femmine 
che senza fatica vince i 50 far
falla in 43 " 00 ed i 100 misti in 
l '44" 9.PergliatletidiFederi-
co Bleicchi e Silvia Ferrari, la 
giornata si chiude con le due 
staffette 4x50 stile libero dove 
sia maschi che femmine giun
gono al quintoposto. Per ì ma
schi in acqua Gandolfi, Testa, 
Farina e Bertoli che fermano il 
cronometro a 3'41" 40,mentre 
le ragazze con Bigoni, Monfre
dini, Rundine e Bresciani ter
minano in 3 ' 58" 10. Comun-
Sue soddisfatti il presidente 

iuseppe Bresciani e l 'assi
stente tecnico Fabio Pellachin 
per le prestazione degli atleti 
dei Delfini Cremona. 
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