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NUOTO - FISDIR A SARONNO 

Chiara Franza tricolore 
Brilla anche il Vharese 
Non li ferma la disabilità, figuriamoci il 
maltempo. I 300 partecipanti al Cam
pionato italiano di nuoto in vasca corta 
Fisdir hanno dato spettacolo nella pri
ma giornata dell'evento, andata in sce
na ieri a Saranno. A dispetto delle cat
tive condizioni meteo, tutti hanno rag
giunto l'impianto di via Miola senza ri
tardi, anche grazie all'efficiente servi
zio bus che ha collegato l'hotel "Grand 
Milan" alla struttura. Pure a bordo va
sca tutto ha funzionato alla perfezione, 
nonostante la gran mole di atleti pre
senti. «Le prime ore erano quelle che ci 
preoccupavano di più - ammette Lo
renzo Franza, vicepresidente della 
Rari Nantes -. La macchina organizza
tiva, però, ha reagito bene e, una volta 
ingranata la marcia, non ci sono stati 
problemi. Stiamo ricevendo tanti com
plimenti e questo ci inorgoglisce. Ten
go a ringraziare Protezione Civile e Ca
rabinieri in congedo per l'aiuto che ci 
stanno dando». I nuotatori di casa han
no infiammato il proprio pubblico, 
esprimendosi oltre le aspettative. Le 
tre medaglie sono arrivate dai 100 dor
so: Chiara Franza s'è confermata 
grande agonista, tirando fuori in gara il 
meglio di sé e vincendo, Luigi De Lu
ca ha conquistato il suo primo argento 
tricolore, migliorandosi di 7 secondi, e 
Silvia Botturi, iscritta in extremis, s'è 
piazzata seconda tra i Master. Ancor 
meglio ha fatto il Vharese, che ha col
lezionato 4 ori e 9 argenti. Sul gradino 
più alto del podio sono saliti Kleiva 
Romeo, nei 50 dorso e nei 50 stile, Sa
ra Ghiselli, nei 50 stile, e Cinzia Peri
tano, nei 50 rana. Il Varesotto è rappre
sentato anche dalla Pad, che punta for
te su Emanuele Trupia, qualificatosi 
per lafinale dei 50 stile. Oggi, tutti in ac
qua dalle ore 8.45 per la giornata con
clusiva. 

Marco Turri 
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Trost vola, oggi Ancona tifa Tamberi 
\lessia sale a 1,94. Alle 14,20 al Palaindoor l'attesa gara del salto in alto maschile 

ATLETICA 
LEGGERA 

FABIO TASSI 

Ancona 

Nella prima giornata dei Cam
pionati Italiani Assoluti Indoor 
ad Ancona, l'argento europeo 
Alessia Trost supera 1,94 a un 
centimetro dal recente primato 
stagionale, poi 3 errori a 1,97. 
Per la quasi 23enne pordenone
se delle Fiamme Gialle (è nata 
l'8 marzo) si tratta della quarta 
vittoria consecutiva in altrettan
te gare in attesa che sulla pedfa-
na dell'alto salga oggi l'attesissi
mo Gianmarco Tamberi, spe
rando che sia profeta in patria. 

Tornando alle gare di ieri, 
nel triplo è stato il campione 
uscente Fabrizio Schembri ad 
aggiudicarsi il duello con il bron
zo olimpico Fabrizio Donato a 
cui viene dedicato uno striscio
ne gigante con la scritta"guida e 
orgoglio della Nazionale italia
na". Tra i due in pedana finisce 
16,82 a 16,74 e per entrambi ci 
sono anche un paio di nulli in zo
na 17 metri. Sul podio anche Si
mone Forte che incrementa a 
16,62 la sua terza migliore pre
stazione italiana under 23. Sem
pre in chiave giovanile nell'asta 
vinta da Alessandro Sinno con 
5,35 si fao notare il 5,20 dello ju

nior Matteo Capello. Nei 1500 
ancora a segno la 17enne Marta 
Zenoni (4'24"59) e l'argento eu
ropeo under 23 Mohad Abdika-
dar(3'44"68) nei 1500. 

Gli ultimi acuti arrivano dal 
rettilineo centrale ad opera dell' 
ostacolista Lorenzo Perini che si 
migliora a 7.76 sul rientrante 
Emanuele Abate 7.85 e sull'ita-
lo-inglese Frankis. Al femminile 
Giulia Pennella centra il tris tri
colore sui 60hs in 8.12 su Micol 
Cattaneo 8.19 e sulla primatista 
Veronica Borsi. Attenzione, pe
rò, al quinto posto di Desola Oki 

Ieri i primi titoli, oggi 
i tricolori in sala si 

concludono. Ingresso 
gratuito, il via alle 12,30 

perchè l'8.40 della 16enne del 
CUS Parma vale la migliore pre
stazione italiana under 18, un de
cimo in meno del precedente li
mite di categoria che resisteva 
da 31 anni (Bellutti, 8.50 nel 
1985). Nel peso, diciottesimo ti
tolo per Chiara Rosa con 17,55 
davanti a Julaika Nicoletti 16,60. 
Nel triplo femminile a Simona 
La Mantia basta un 13,57 per 

conquistare la maglia, mentre 
nella marcia festeggiano Sibilla 
Di Vincenzo 13:10.99 nei 3000 e 
Francesco Fortunato 19:12.00 
nei 5000. Adesso l'attesa è tutta 
per oggi alle 14.20, con Gian-
marco Tamberi in pedana nel 
salto in alto. Il 23enne delle 
Fiamme Gialle si presenta da
vanti al pubblico della sua città 

con un biglietto da visita scintil
lante: leader mondiale stagiona
le con record italiano assoluto a 
2,38. L'obiettivo dell'azzurro, ot
tavo ai Mondiali del 2015, è quel
lo di aggiungere altri centimetri 
potendo contare anche sulla 
spinta del tifo dei numerosi sup
portar di mister "half-shave" e 
sullo stimolo della concorrenza 
del vicecampione europeo Silva
no Chesani. Occhio anche al 
18enne Stefano Sottile: il cam
pione del mondo allievi quest' 
anno ha già saltato 2,22 e punta 
al record junior (2,23). 

Ingresso gratuito 
Sarà uno spettacolo per tutti 

anche oggi, infatti l'entrata è 
gratuita, per godersi le gare tri
colori. Anche oggi possibilità di 
parcheggio, con oltre 500 posti 
auto gratuiti. 
Gli orari di oggi 

12.30 Asta f, 13.00 Lungo f, 
14.20 Alto m, 14.50 400 f, 15 
400 m, 15.10 800 f, 15.15 Lungo 
m, 15.30 800 f, 15.50 3000 f, 16 
Peso m, 16.10 3000 m, 16.40 60 
f, 16.50 60 m, 17.15 4x200 f, 
17.40 4x200 m. Le gare saran
no trasmesse su RaiSport 1 dalle 
14.45 alle 17. 
I prossimi appuntamenti 

Al Palaindoor quest'anno an
cora: 10-13 marzo Campionati 
Mondiali Inas (disabili intelletti-
vo-relazionali). 13 marzo: Tro
feo Ai confini delle Marche per 
rappresentative regionali cadet
ti, 19-20 marzo: Campionati ita
liani paralimpici, 29 marzo-3 
aprile: Campionati Europei Ma
ster. 
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A sinistra la giovanissima Marta Zenoni, che ha dominato i 1500. Qui sopra 
Alessia Trost, ancora una volta campionessa del salto in alto con un ottimo 1,94 
In basso un passaggio delle mezzofondiste FOTOSERVIZIO MASI 
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