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del 25 Marzo 2016 ll Blellese estratto da pag. 33

DISABILI
Team Ability da applausi ad Ancona

Si sono tenuti gli
Ttaliani Fisdir di at-
letica ad Ancona.
Riccardo Bora é ar-
gento nel salto in
lungo e bronzo nel
peso. Giada Cortese
¢ bronzo nei 60 pia-
na e nei 1500 di
marcia. Soddisfatto
il tecnico Davide
Sottile.

l?:r;?no a Biella ?-:;'
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del 25 Marzo 2016 Il Monfefrato estratto da pag. 34

Nuoto Ottimi risultati per Bernardi e Stracagnolo

Due atleti della “Baj”
sul podio a Saronno

dd CASALE MONFERRATO

Due atleti della squadra agonistica di nuoto dell’
Associazione Sportiva Disabili Silvana Baj, nelle
scorse settimane hanno partecipato al “Sesto Cam-
pionato Italiano Nuoto in Vasca Corta FISDIR”
organizzato dalla Societa Sportiva Rari Nantes di
Saronno. Nell'arco di due giornate oltre trecento
atleti si sono battuti in vasca e hanno dato vita a
battaglie entusiasmanti e caratterizzate da elevati
contenuti tecnici.
Gli atleti della “Silvana Baj” hanno ottenuto otti-
mi risultati come frutto dei faticosi allenamenti:
Fabio Bernardj, 1° classificato di categoria nei
50 metri rana e 5° di categoria nei 50 metri stile
libero; Maurizio Stracagnolo, 2° classificato di
categoria nei 50 metri dorso.
Ad assistere alla gara e a sostenere i compagni era
presente anche l'atleta Umberto Carelli in attesa
di rientrare dall'infortunio. Gli allenatori, soddi-
sfatti degli ottimi risultati ottenuti a Saronno, si so-
no complimentati con i due atleti incoraggiandoli
amigliorare ulteriormente attraverso il continuo
impegno ela costanza negli allenamenti.

nella foto Bernardi e Stracagnolo con Carelli
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del 25 Marzo 2016

Novaraoggi

estratto da pag. 38

PIANETA ASHD
La societa gaudenziana
protagonista ad Ancona

NOVARA (mup] La Ashd Novara si con-
ferma tra le migliori realta del panorama
con una serie di risultati positivi. A partire
dal successo nella finale di calcio a 5 della
coppa Fisdir Lombardia: di misura 1'af-
fermazione della squadra novarese, 5-4
sulla formazione cremonese, grazie alle
reti di Zandolini (3), D’ Amico e Fazzino. In
campo ad Ancona, una delegazione della
polisportiva novarese agli assoluti di atle-
tica leggera per atleti con disabilita fisiche
e intellettive relazionali. Oro per Marco
Pentagoni nel salto in lungo, cosi come
per Mirko Pellegrini (staffetta 4x200 con
Maurizio Aiello, Stefano Parigi ed
Edoardo Gallina). Argento sempre per
Pellegrini nel salto in lungo e nei 60 metri
oltre a un bronzo nella staffetta 4x400.
Ottimi argenti anche per Stefano Parigi
negli 800 metri (secondo solo al nazionale
Di Mauro) e nel salto in alto.
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