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I RICONOSCIMENTI DEL CONI » LA CERIMONIA 

Premiate le eccellenze 
dello sport reggiano 
Nell'aula magna dell'università, campioni e dirigenti in passerella 
Consegnate le benemerenze per i grandi risultati raggiunti sul campo 

di Matteo Brighenti 
» REGGIO EMILIA 

L'aula magna dell'università 
degli studi di Reggio ha ospita
to la cerimonia premi del Co
ni, tradizionale appuntamen
to annuale del Comitato Olim
pico che riconosce e premia 
gli atìeti reggiani più meritevo
li e distintisi a livello nazionale 
e internazionale nelle varie di
scipline sportive nel corso 
dell'anno precedente. L'even
to, organizzato dal CONI 
point di Reggio Emilia con il 
patrocinio del Comune e della 
Provincia di Reggio e con la 
compartecipazione della Fon
dazione per lo Sport, è stato in
trodotto da Doriano Corghi, 
delegato provinciale del Coni 
point reggiano, e da Umberto 
Suprani, presidente del Coni 
Emilia Romagna; vi hanno 
preso parte diverse autorità 
politiche e militari, come il sin
daco Luca Vecchi, il presiden
te della Provincia Gianmaria 

Manghi, il sottosegretario alla 
presidenza della Regione Emi
lia Romagna Andrea Rossi, il 
prefetto Raffaele Ruberto e il 
questore Isabella Fusiello. Le 
autorità politiche hanno tutte 
evidenziato la necessità di in
vestire nelle attività sportive, 
sia professionistiche sia dilet
tantistiche, e di ascolto delle 
esigenze delle società sporti
ve, motore principale di tutte 

le attività del settore. Il 2016, 
grazie agli sforzi delle istituzio
ni sportive, è un anno impor
tante per tutto lo sport reggia
no, grazie alla presenza di 
eventi di livello internaziona
le, come la finale della Cham-
pions League di calcio femmi
nile (esposto in aula il trofeo) e 
i Campionati sportivi universi
tari a giugno; è inoltre un an
no di rilevanti ricorrenze, dati 
i 70 anni del CSI, i 70 anni della 
società Falk e i 35 anni del Tor
neo Cavazzoli di calcio giova
nile. 

Il sindaco Vecchi e il presi
dente Manghi, poi, hanno po
sto un notevole accento sul bi
sogno di riqualificazione degli 
impianti sportivi già esistenti, 
come il Mirabello e il pala Bigi; 
in tempi di difficoltà economi
che e di scarsità di risorse, am
modernare e incrementare le 
potenzialità dei siti sportivi 
già presenti costituisce un va
lore imprescindibile per una 
società che mette al centro lo 
sport e i suoi benefici per la sa
lute delle persone di ogni età. 
Un ringraziamento particola
re per il lavoro svolto è arriva
to dalle autorità per i tanti vo
lontari che hanno permesso al 
Coni di raggiungere la notevo
le soglia del milione di tessera
ti e aiutano quotidianamente 
le società sportive a promuo
vere le diverse attività nelle 
singole realtà territoriali. 

La cerimonia, infine, ha vi
sto sfilare i grandi protagonisti 
dello sport reggiano. 

Dall'alto, in senso orario, l'Hockey Città del Tricolore, lo Skating Albinea, 
gli Hogs e il Rock'n Roll Team con il trofeo della Champions femminile 
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Il sindaco Luca Vecchi davanti alla stracolma platea dell'aula magna dell'università cittadina 
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TTII PREMIATI 

Ecco i nomi dei cento perso
naggi legati al mondo dello 
sport cui, ieri mattina nell'au
la magna "Manodori" della 
sede di via Allegri dell'univer
sità cittadina sono stati confe
riti i premi Coni. 

Stelle al Merito Sportivo di 
Bronzo: Emore Giuseppe 
Manfredi, Ivan Mantovi, Cel
so Menozzi, US Reggio Emilia 
Pallacanestro, Ugo Riccardi, 
Iames Strozzi 

Palma di Bronzo al Valore 
Tecnico: Decimo Fontanesi 

Benemerenze: Antonio 
Apicella, Maria Azzolini, An
na Bertarelli, Luca Bertoli, Mi
lena Bertolini, Daniele lori, 
Mariella lotti, Ottorino Pedro-
ni, Michele Vender, Franco 
Zanichelli, ASD Taekwondo 
Tricolore Reggio Emilia, ASD 
Nuoto Club II Sesamo 

Medaglie al Valore Atleti
co. Oro: Manuel Zambelli e 
AlexZilioli (motonautica). Ar
gento: Klara Fontanesi (turi
smo equestre). Bronzo: Gior
gio Bertoli (pesca sportiva), 
Michele Calvi (atìetica legge
ra) , Federico Coscelli (tiro di
namico), Fabiana Costi e Giu
lia Nasuti (calcio), Giuliana 
Pederzoli Bertani (bridge), 
Gabriele Torelli (automobili
smo) 

Campioni del mondo: Da
miano Avigni (turismo eque
stre, Cà Cum Ranch), Elisa 
Luccarini (bocce, Olimpia 
Correggio), Gregorio Paltó
nièri (nuoto, Coopernuoto), 
Ernesto Pedroni (mtb 
downhill, Pedroni Kyub), 
Francesca Porcellato (hand-
bike, Apre Olmedo), Michael 
Simonazzi (turismo equestre, 
NTPA), Ferruccio Gabba, Giu
liano Prandi, Francesco Re-
verberi (pesca sportiva a 
squadre, Pasquino) 

Campioni d'Europa: 
Gianpaolo Bolondi (atìetica 
leggera, Sintofarm), Matteo 
Friggeri (baseball, Poviglio), 
Laura Giacomini (taekwon

do, Tricolore), Andrea Silvia 
Montanari (softball, Naziona
le Italiana), AlexZilioli (moto
nautica, Boretto Po) 

Benemerenze giornalisti
che: Mattia Mariani (diretto
re TeleReggio), Giovanni 
Mazzoni (direttore TeleTrico-
lore) 

Premi Speciali: Bardiani 
CSF Pro Team, CSI Reggio 
Emilia, Tricolore Sport Mara-
thon, Francesco Messori, Reg
giana Calcio Femminile, Isti
tuto scolastico Comprensivo 
Carpineti-Casina 

Campioni Italiani Indivi
duali Atletica leggera: Fabio 
Pinelli (Atì. Castelnovo Mon
ti), Said El Otmani, Isabella 
Modini (Atletica Reggio), Pao
lo Battelli, Massimiliano Bo-
gdanich, Zaynab Dosso, Iva
na Iozzia, Gloria Marconi 
(Corradini Excelsior), Gian
carlo Masoni, Antonio Tallari-
ta (Podistica Biasola), Giulia 

Botti, Sara Paderni (Self Atleti
ca) 

Bocce: Elisa Luccarini 
(Olimpia Correggio) 

Ciclismo: Paolo Simeon 
(Bardiani) 

Handbike: Francesca Por
cellato (Apre Olmedo) 

Kayak: Emanuele Benatti, 
Dario Grossi (Team Boretto 
Po) 

Motonautica: Alex Zilioli 
(Boretto Po) 

Nuoto: Gregorio Paltrineri 
(Coopernuoto) Nuoto FI-
SDIR: Kevin Casali (Tricolo
re), Filippo Meulli, Milena Lo
di, Marco Pantaleoni, Stefano 
Sacchi, Elisa Scansani (Uni-
nuoto) 

Pesca sportiva: Andrea 
Aguzzoli (Vairone), Silvina 
Turrini (Gatto Azzurro), Ema
nuele Sassi (Pasquino) 

Rally: Ivan Ferrarotti. 
Taekwondo: Liam Vezza-

ni, Bianca Pantaleoni, Alessia 
Korotkova, Laura Giacomini 
(Taekwondo Tricolore) 

Tiro a segno: Matteo Ca-
gossi (TSN Reggio Emilia) 

Tiro a segno FISPES: Mas
simo Croci, Giovanni Bertani 
(Atletico H) 

Tiro con l'arco: Fabio Azzo
lini, Cinzia Stazzoni (Ypsilon 
Arco Club), Luca Palazzi (Ar
cieri Orione) 

Tiro dinamico sportivo: 
Giacomo Bolzoni, Federico 
Coscelli (AITPS Reggio Emilia 
e Sassuolo ASD) 

Campioni d'Italia Studen
teschi: Atìetica Leggera: Ales
sia Baldini (Fermi Rubiera), 
Giulia Leonardi (Liceo Moro) 

Campioni d'Italia a squa
dre Atletica leggera: Corradi
ni Excelsior (Societari Assolu
ti femminili); Ivana Iozzia, 
Daniela Paterlini (Corradini 
Excelsior-Corsa in Montagna 
staffetta) 

Baseball: Filippo Bertolini, 
Paul Macaluso (Rimini Base
ball) 

Bocce: Giuliano Ganassi, 
Mauro Santini, Michael Tosi-
ni (Sammartinese-Terna) 

Danza sportiva: Arcadia 
Professione Danza (Rock n' 
Roll formazione Girl U15) ; Ro
land Kapidani, Roberta Mor
selli (Arcadia Professione 
Danza-Tango Argentino) 

Football americano: Hogs 
Hockey su prato: Hockey 

Città del Tricolore U14 fem
minile 

Pallavolo: Alessia Gennari 
(Casalmaggiore) 

Pattinaggio sincronizzato: 
Skating Club Albinea 

Pesca sportiva FSSI: GS Si
lenziosi 

Taekwondo: Taekwondo 
Tricolore Juniores femminile 

Tiro a segno FISPES: Gio
vanni Bertani (Atletico H Bo
logna) 

Tiro con l'arco: Arcieri dell' 
Ortica Indoor Juniores fem
minile; Arcieri Orione Assolu
ti maschili 

tSRIPROBUZKJNE RISERVATA 
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Memorial Mirko, oggi in vasca 
per far emergere il proprio talento 

Alle Gocce il quinto 
meeting regionale 
di nuoto riservato ad atleti 
con disabilità intellettiva 

Gussago 

Federico Bernardelli Curuz 

• Quando la disabilità si rive
la come diversa abilità. Spon
sor nonché manifesto di que
sto assioma è ancora una vol
ta il «Memoria! Mirko», giun
to proprio quest'anno alla 
quinta edizione, e in program
ma oggi al Centro sportivo Le 
Gocce, in via Staffoli 16, a Gus
sago. 

No al pregiudizio. Il meeting 
regionale di nuoto Fisdir (Fe
derazione italiana sport disa
bilità intellettiva relazionale), 
reso possibile grazie alla Poli
sportiva Bresciana «No Fron
tiere» esprime valori di inclu
sione e di lotta al pregiudizio, 
valori abbracciati appieno dal
la rassegna «L'ottavo giorno», 
organizzata dal Comune di 
Gussago, che ha inserito 

l'evento all'interno del palin-

Saranno circa 
150 i ragazzi 
impegnati 
nelle gare 
in calendario 
a partire 
dalle 14 

sesto delle iniziative a scopo e 
risvolto sociale. 

Non solo agonisti. L'acqua è 
grande livellatrice ed esaltatri
ce del talento di ognuno. Ta
lento che si rivela puro nelle 
bracciate e nella determina
zione dei suoi interpreti. Ecco 
dunque attesi, al
le piscine del cen
tro gussaghese, 
circa 150 atìeti, 
agonisti e promo
zionali del movi
mento, prove
nienti da tutta la 
Lombardia e da 

circa quindici so
cietà, che si sfideranno nella 
competizione di primo livel
lo, in quanto tappa del circui
to Nord Cup, a cura dalla Fi
sdir Lombardia, (all'evento è 
prevista la partecipazione di 
due pluricampioni del mon
do di specialità). Le gare sono 
distinte in base alla tipologia 
di disabilità; classi diverse 
dunque per atleti affetti alla 
sindrome di down e atleti con 
forte disabilità intellettiva. 

«L'obiettivo principale - ha 
dichiarato Marco Cola, allena
tore della Polisportiva Brescia
na No Frontiere, organizzatri
ce dell'evento-dellanostra as
sociazione e della giornata di 
domenica, è quello di riuscire 
a far stare insieme i ragazzi, 
renderli più autonomi, per 
permettere loro di vivere il 
più integrati possibile nel 
mondo». 

Il Memorial è dedicato al ri
cordo di Mirko, fratello di uno 
degli atleti della Polisportiva 

Bresciana No Frontiere. «I ra
gazzi sono ultra determinati -
prosegue il tecnico -. Si stan
no allenando tantissimo e da 
tanti giorni. Hanno fatto circa 

10 chilometri a set
timana per prepa
rarsi a questo even
to. Indispensabile, 
in tutto questo, per 
la riuscita della pre
parazione e 
dell'evento stesso è 
la collaborazione 
dei genitori dei ra

gazzi, sempre a disposizione, 
che di certo non mancheran
no domenica». 

Emozione e competizione. Lo 
start della manifestazione è 
previsto perle 14, al Centro Le 
Gocce; qui confluiranno, 
nell'acqua delle piscine non 
solo gli atleti, ma anche spiri
to di inclusione, solidarietà e 
quel sano agonismo che ren
de tutto più emozionante. // 

•remio. Fatica e soddisfazione Team. Marco Cola con i suoi ragazzi della Polisportiva «No Frontiere» 
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Bordo vasca. Oggi in acqua per mettere a frutto settimane di allenamento 
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• Campionati italiani indoor ad Ancona 

Otto record italiani 
per i paralimpici 

ATLETICA LEGGERA 

Ancona 

Ad Ancona la prima giornata 
dei Campionati Italiani Para
limpici Indoor di atletica legge
ra ed Invernali Lanci si conclu
de con otto record assoluti. 

Nei 60 metri T38 Emanue
le Muratorio (H2 Dynamic 
Lombardia) lima il primato ita
liano di 12 centesimi, correndo 
in 8.99. Stessi numeri fortunati 
e stessa felice conclusione per 
Stefano Stacchiotti della S. Ste
fano che ha siglato la migliore 
prestazione tricolore T37 di 
9.11. Per la categoria T43 il 
compagno di squadra Andrea 
Lanfri sale sul gradino più alto 
con un 8.53 che abbatte di un 
secondo e tre centesimi il pre
cedente limite nazionale. La 
H2 Dynamic Lombardia cen
tra altri due risultati-record 
con Andrea Terraneo (10.74 
per i T35) e Fabio Bianchi 
(11.36 per i T36). Per lo stesso 
club, è stato un recupero incre
dibile, quello di Emanuele Di 
Marino che, alla prova dei 60 
dopo l'operazione al menisco, 
si laurea campione italiano in
door T44 con un personal best 
di 7.77 a soli 5 centesimi dal pri
mato tricolore. 

Nei 400 T37 il recordman 
si chiama Christian Bonaccina 
(Sempione 82) che si migliora 
di ben 15 centesimi. Tra i T20 
Ruud Koutiki (Anthropos Civi-
tanova), reduce da un argento 
4x200 e un bronzo 4x400 ai 
Mondiali Inas di Ancona per at
leti con disabilità intelletti-
va-relazionale, conquista in agi
lità la corona FISDIR con 
54.70. Nella distanza dei 1500 
T37 Spartak Doci fa invece re
gistrare l'interessante primato 
in sala di 4:41.30. 

In chiave femminile, Moni
ca Contrafatto (Paralimpico Di
fesa) vince il primo oro indoor 
della sua carriera nei 60 T42 
con 10.26. 

Allo Stadio Italico Conti, 
nel disco FU al primo tentativo 
Oney Tapia (Omero Bergamo) 
scaglia l'attrezzo a 38,14. Per le 
donne, ottimo debutto da 
30,19 per Assunta Legnante 
(Anthropos). Migliore presta
zione italiana (7,58) invece per 
Giuseppe Campoccio nel peso 
F34. Sempre nella rassegna in
vernale lanci, Giacomo Poli fa 
di nuovo suo il titolo nel giavel
lotto mentre la lanciatrice in 
carrozzina F55 Carmen Acun-
to (Sempione 82), come al soli
to, non conosce rivali nel peso. 
A seguire i Campionati c'era 
anche il Presidente della FI-
SPES Sandrino Porru che ha 
invitato atleti e società FISPES 
a Grosseto a tifare la Nazionale 
agli Europei di giugno: "Sono 
grato ad Ancona e a gli amici 
che ci sostengono per la rasse
gna indoor. Quest'anno è mol
to importante per tutti perché 
l'Italia si cimenta nell'organiz
zazione di una delle più grandi 
manifestazioni della nostra sto
ria paralimpica. Noi ci saremo 
con le nostre punte di diaman
te ma dobbiamo sentirci tutti 
coinvolti". Oggi seconda e ulti
ma giornata di gare, dalle 9:15. 

Emanuele Di Marino, campione T44 
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Trofeo Città di Milano: Greg e
Federica dominano la prima giornata
Scritto da  GdS

MILANO –  Quasi tutti i "big" in vasca per la prima giornata del 6° Trofeo
Città di Milano Nuotatori Milanesi. Tribune gremite e importante presenza di

I cookie ci aiutano a fornire i nostri servizi. Utilizzando tali servizi, accetti l'utilizzo dei cookie da parte nostra. Si, Accetto Disattiva Cookies Maggiori informazioni qui

Città di Milano Nuotatori Milanesi. Tribune gremite e importante presenza di
stampa e tv.

Il sole illumina Milano e accende la stagione in vasca da 50 metri, registrando tempi
inaspettati per questo periodo della stagione, in cui tutti cercavano riscontri sulla
preparazione e non certo prestazioni di valore assoluto.

Nei 1500 stile libero Gregorio Paltrinieri chiude con 14'40"61 nella prima serie, "Vedevo il
pubblico agitarsi e pensavo di nuotare sotto i 15 minuti, non mi aspettavo certo di avvicinare
il mio record" (14.39.67 Record Europeo). Un tempo che vale l'oro, davanti a Gabriele Detti,
con 14.48.86, terzo Domenico Acerenza 15.11.51. Negli 800 stile libero è prima Martina
Caramignoli con 8.30.96, seconda Diletta Carli, terza Martina De Memme.

VideoNews

Caramignoli con 8.30.96, seconda Diletta Carli, terza Martina De Memme.

I 200 stile libero sono di Federica Pellegrini, che chiude con 1.55.92, registrando la quarta
prestazione mondiale stagionale, seconda Alice Mizzau 1.59.57 e terza Martina De Memme
con 2.00.19. Filippo Magnini è primo nella stessa distanza con 1.49.54, secondo
Nicolangelo Di Fabio e terzo Alex Di Giorgio.

Nei 200 farfalla oro per Stefania Pirozzi, seconda Alessia Polieri e terza Teresa Strickner.
Per gli uomini primo Francesco Pavone, secondo Matteo Pellizzari e terzo Federico Bracco.

Podio dei 200 dorso femmine: oro per Silvia Scalia, argento Carlotta Zofkova e bronzo per
Letizia Paruscio. Primo tra i maschi Luca Mencarini, secondo Emanuel Turchi e poi Jacopo
Bietti.

Nei 200 rana chiude prima Ilaria Scarcella, seconda Elisa Celli e terza Giulia Verona. Tra i
maschi oro per Luca Pizzini, argento Flavio Bizzarri e bronzo Claudio Fossi.

Stasera  verrà premiata la Migliore prestazione Energon Esco sia maschile che femminile.

Tutto è già pronto per domattina 19 Marzo, le gare inizieranno alle ore 9.30, mentre nel
pomeriggio alle ore 15.00. Domani in vasca anche gli atleti FISDIR - mattina - e FINP -
pomeriggio.

L'evento, inserito nel calendario LEN, sarà utile alla qualificazione per i Giochi Olimpici di Rio
2016.

Per la manifestazione è stato concesso il patrocinio di Regione Lombardia, Città
Metropolitana di Milano, Comune di Milano, Consolato Generale di Ungheria in Milano,
Federazione Italiana Nuoto, Comitato Italiano Paralimpico, Federazione Italiana Nuoto
Paralimpico, Federazione Italiana Disabilità Relazionale, CONI Lombardia.

L'evento è seguito da Rai Sport : le gare di domattina verranno trasmesse in differita dalle

Tutti gli altri sport

Altri
Basket
Calcio a 5 - Futsal
Ciclismo
F1
Football Americano (Italia)
Motociclismo
Motori
Nuoto
Pallamano
Pallanuoto
Pugilato
Rugby
Sport Invernali
Tennis
Tennis Tavolo
Volley

DATA sabato 19 marzo 2016

SITO WEB www.ilgiornaledellosport.net

INDIRIZZO
http://www.ilgiornaledellosport.net/notizie-sport-acquatici-nuoto-vela/item/83742-trofeo-citta-di-milano-greg-e-federica-dominano-la-prima-

giornata.html
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Caramignoli con 8.30.96, seconda Diletta Carli, terza Martina De Memme.

I 200 stile libero sono di Federica Pellegrini, che chiude con 1.55.92, registrando la quarta
prestazione mondiale stagionale, seconda Alice Mizzau 1.59.57 e terza Martina De Memme
con 2.00.19. Filippo Magnini è primo nella stessa distanza con 1.49.54, secondo
Nicolangelo Di Fabio e terzo Alex Di Giorgio.

Nei 200 farfalla oro per Stefania Pirozzi, seconda Alessia Polieri e terza Teresa Strickner.
Per gli uomini primo Francesco Pavone, secondo Matteo Pellizzari e terzo Federico Bracco.

Podio dei 200 dorso femmine: oro per Silvia Scalia, argento Carlotta Zofkova e bronzo per
Letizia Paruscio. Primo tra i maschi Luca Mencarini, secondo Emanuel Turchi e poi Jacopo
Bietti.

Nei 200 rana chiude prima Ilaria Scarcella, seconda Elisa Celli e terza Giulia Verona. Tra i
maschi oro per Luca Pizzini, argento Flavio Bizzarri e bronzo Claudio Fossi.

Stasera  verrà premiata la Migliore prestazione Energon Esco sia maschile che femminile.

Tutto è già pronto per domattina 19 Marzo, le gare inizieranno alle ore 9.30, mentre nel
pomeriggio alle ore 15.00. Domani in vasca anche gli atleti FISDIR - mattina - e FINP -
pomeriggio.

L'evento, inserito nel calendario LEN, sarà utile alla qualificazione per i Giochi Olimpici di Rio
2016.

Per la manifestazione è stato concesso il patrocinio di Regione Lombardia, Città
Metropolitana di Milano, Comune di Milano, Consolato Generale di Ungheria in Milano,
Federazione Italiana Nuoto, Comitato Italiano Paralimpico, Federazione Italiana Nuoto
Paralimpico, Federazione Italiana Disabilità Relazionale, CONI Lombardia.

L'evento è seguito da Rai Sport : le gare di domattina verranno trasmesse in differita dalle

Tutti gli altri sport

Altri
Basket
Calcio a 5 - Futsal
Ciclismo
F1
Football Americano (Italia)
Motociclismo
Motori
Nuoto
Pallamano
Pallanuoto
Pugilato
Rugby
Sport Invernali
Tennis
Tennis Tavolo
Volley

L'evento è seguito da Rai Sport : le gare di domattina verranno trasmesse in differita dalle
18.15 alle 20.00 su  Rai Sport 2 nella giornata di Domenica 20 Marzo.

Ultima modifica il Sabato, 19 Marzo 2016 07:30

Etichettato sotto

nuoto gre paltrinieri federica pellegrini trofeo città di milano

Articoli correlati (da tag)

Grandi conferme per il 6° Trofeo città di Milano: tra i big Federica Pellegrini e Gregorio
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Trofeo città di Milano: Dotto, Detti
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MILANO –  Si conclude anche la seconda giornata del 6° Trofeo Città di
Milano e i big del nuoto azzurro lasciano il capoluogo lombardo in attesa di
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Milano e i big del nuoto azzurro lasciano il capoluogo lombardo in attesa di
rientrare in vasca per i prossimi campionati Italiani Assoluti, in programma a
Riccione dal 19 al 23 Aprile.

L'edizione del 2016 è quella dei risultati cronometrici inaspettati. Una giornata fitta di gare,
tra cui emergono prestazioni interessanti: nei 50 farfalla due ori che valgono il primato della
manifestazione: Silvia Di Pietro con 26.64 davanti a Ilaria Bianchi e Elena Di Liddo, tra gli
uomini primo Piero Codia con 23.43 (eguaglia il tempo nuotato da Govorov nell'edizione
2014), secondo Matteo Rivolta e terzo Francesco Giordano.

VideoNews

  

all’uso dei cookie.
Accetto

2014), secondo Matteo Rivolta e terzo Francesco Giordano.

Podio dei 100 dorso: donne Carlotta Zofkova prima, Margherita Panziera seconda, Arianna
Barbieri terza. Uomini: Simone Sabbioni oro, Christopher Ciccarese argento e Niccolò
Bonacchi bronzo.

Anche nella breve distanza a rana (50 metri) si registra un primato della manifestazione che
vale il secondo tempo stagionale mondiale: Martina Carraro è prima con 30.79, a 5
centesimi dal record italiano; argento per Lisa Angiolini e bronzo per Ilaria Scarcella. Tra gli
uomini primo Fabio Scozzoli con 27.82, secondo Andrea Toniato e terzo Ioannis Karpouzlis.

Nella gara regina, 100 metri stile libero, è oro per una soddisfatta Federica Pellegrini, che
chiude con 54.34 e saluta il pubblico di piccoli nuotatori "Divertitevi, siete giovani, il nuoto è
impegnativo ma è importante divertirsi sempre!". Il tempo di Federica è la sua miglior
prestazione di sempre in tessuto. Tra gli uomini, grande soddisfazione per Luca Dotto che
stampa 48.77, oro e primato della manifestazione, secondo Filippo Magnini 49.37, terzo
Marco Orsi 49.75.

Primato della manifestazione anche per i 400 misti di Stefania Pirozzi con il tempo di
4.40.27, seconda Luisa Trombetti e terza Alessia Polieri.

Podio maschile Turrini Federico oro, Tarocchi Lorenzo argento e Giorgio Gaetani bronzo.
Grande attenzione per la rappresentativa FISDIR, premiata da Federica Pellegrini, Oreste
Perri Presidente CONI Lombardia e Pierangelo Santelli Presidente CIP Lombardia.

La sessione pomeridiana ha visto sul podio Alice Mizzau, Erica Musso e Martina De
Memme, rispettivamente prima, seconda e terza dei 400 stile libero. Per gli uomini l'oro è di
Gabriele Detti, che nuota 3.46.59, seconda prestazione al mondo del 2016 (la prima è
dell'australiano David McKeon 3.46.48), primato della manifestazione; secondo Dimitrios
Dimitriou (è il pass per l'europeo) e terzo Gregorio Paltrinieri.

Nei 100 farfalla oro per Ilaria Bianchi con 58.65, argento Silvia Di Pietro, terzo Aurora
Petronio. Per gli uomini il podio vede primo Piero Codia, secondo Matteo Rivolta e terzo
Daniele D'Angelo.
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2014), secondo Matteo Rivolta e terzo Francesco Giordano.

Podio dei 100 dorso: donne Carlotta Zofkova prima, Margherita Panziera seconda, Arianna
Barbieri terza. Uomini: Simone Sabbioni oro, Christopher Ciccarese argento e Niccolò
Bonacchi bronzo.

Anche nella breve distanza a rana (50 metri) si registra un primato della manifestazione che
vale il secondo tempo stagionale mondiale: Martina Carraro è prima con 30.79, a 5
centesimi dal record italiano; argento per Lisa Angiolini e bronzo per Ilaria Scarcella. Tra gli
uomini primo Fabio Scozzoli con 27.82, secondo Andrea Toniato e terzo Ioannis Karpouzlis.

Nella gara regina, 100 metri stile libero, è oro per una soddisfatta Federica Pellegrini, che
chiude con 54.34 e saluta il pubblico di piccoli nuotatori "Divertitevi, siete giovani, il nuoto è
impegnativo ma è importante divertirsi sempre!". Il tempo di Federica è la sua miglior
prestazione di sempre in tessuto. Tra gli uomini, grande soddisfazione per Luca Dotto che
stampa 48.77, oro e primato della manifestazione, secondo Filippo Magnini 49.37, terzo
Marco Orsi 49.75.

Primato della manifestazione anche per i 400 misti di Stefania Pirozzi con il tempo di
4.40.27, seconda Luisa Trombetti e terza Alessia Polieri.

Podio maschile Turrini Federico oro, Tarocchi Lorenzo argento e Giorgio Gaetani bronzo.
Grande attenzione per la rappresentativa FISDIR, premiata da Federica Pellegrini, Oreste
Perri Presidente CONI Lombardia e Pierangelo Santelli Presidente CIP Lombardia.

La sessione pomeridiana ha visto sul podio Alice Mizzau, Erica Musso e Martina De
Memme, rispettivamente prima, seconda e terza dei 400 stile libero. Per gli uomini l'oro è di
Gabriele Detti, che nuota 3.46.59, seconda prestazione al mondo del 2016 (la prima è
dell'australiano David McKeon 3.46.48), primato della manifestazione; secondo Dimitrios
Dimitriou (è il pass per l'europeo) e terzo Gregorio Paltrinieri.

Nei 100 farfalla oro per Ilaria Bianchi con 58.65, argento Silvia Di Pietro, terzo Aurora
Petronio. Per gli uomini il podio vede primo Piero Codia, secondo Matteo Rivolta e terzo
Daniele D'Angelo.
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Daniele D'Angelo.

Podio dei 50 dorso: oro femminile per Silvia Scalia, argento Arianna Barbieri e bronzo
Carlotta Zofkova. Tra gli uomini primo Simone Sabbioni, secondo Niccolò Bonacchi e terzo
Kontizas Michail.

Nei 100 rana Martina Carraro nuota il secondo tempo di sempre in Italia con costume in
tessuto: 1.07.31, seconda Ilaria Scarcella e terza Elisa Celli. Fabio Scozzoli nuota 1.01.48,
oro, Ioannis Karpouzlis argento e Luca Pizzini bronzo.

Il podio dei 50 sl è: Silvia Di Pietro, Erika Ferraioli e Giorgia Biondani, rispettivamente prima
seconda e terza.

Luca Dotto tocca primo tra gli uomini nuotando 22.18: "Sono davvero soddisfatto delle gare
di oggi, 50 e 100 stile libero, ma anche dei 200 metri di ieri. Milano è stato un test davvero
importante: una vasca veloce che mi ha dato riscontri positivi nonostante avessi le 'braccia
pesanti'. Il meeting di Milano è organizzato sempre molto bene, ci rivedremo certamente
anche l'anno prossimo". Dietro di lui Federico Bocchia e George Bovell.

Altra sorpresa della giornata è il primato italiano cadetti, primo tempo italiano stagionale e
primato della manifestazione nei 200 misti femminili: Sara Franceschi nuota 2.12.82. Dietro
di lei Ilaria Cusinato e poi Anna Pirovano.

Oro maschile per il livornese Federico Turrini, argento per Giovanni Sorriso e bronzo per
Matteo Bertoldi Matteo.

La Migliore prestazione Energon Esco maschile è quella di Matteo Rivolta nei 100 farfalla
mentre quella femminile è Carlotta Zofkova nei 100 dorso. Alle migliori prestazioni verrà
regalato anche un dispositivo Xmetrics.

La giornata di domani, Domenica 20 Marzo è dedicata ai giovani.

Per la manifestazione è stato concesso il patrocinio di Regione Lombardia, Città
Metropolitana di Milano, Comune di Milano, Consolato Generale di Ungheria in Milano,
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Metropolitana di Milano, Comune di Milano, Consolato Generale di Ungheria in Milano,
Federazione Italiana Nuoto, Comitato Italiano Paralimpico, Federazione Italiana Nuoto
Paralimpico, Federazione Italiana Disabilità Relazionale, CONI Lombardia.

Speaker della manifestazione Federica Barsanti e Renato Fusi.

Le gare di oggi verranno trasmesse in differita su Rai Sport 2 nella giornata di Domenica 20
Marzo, domani, dalle 18.15 alle 20.00

foto: Luca Dotto
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Città di Milano DAY 1
Fede & Greg

MILANO –  Quasi tutti i "big" in vasca per la prima giornata del 6° Trofeo Città di
Milano Nuotatori Milanesi. Tribune gremite e importante presenza di stampa e tv.

Il sole illumina Milano e accende la stagione in vasca da 50 metri, registrando

tempi inaspettati per questo periodo della stagione, in cui tutti cercavano

riscontri sulla preparazione e non certo prestazioni di valore assoluto.

Nei 1500 stile libero Gregorio Paltrinieri chiude con 14'40"61 nella prima serie,

"Vedevo il pubblico agitarsi e pensavo di nuotare sotto i 15 minuti, non mi

aspettavo certo di avvicinare il mio record" (14.39.67 Record Europeo). Un tempo che
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aspettavo certo di avvicinare il mio record" (14.39.67 Record Europeo). Un tempo che

vale l'oro, davanti a Gabriele Detti, con 14.48.86, terzo Domenico Acerenza

15.11.51. Negli 800 stile libero è prima Martina Caramignoli con 8.30.96, seconda
Diletta Carli, terza Martina De Memme.

I 200 stile libero sono di Federica Pellegrini, che chiude con 1.55.92, registrando

la quarta prestazione mondiale stagionale, seconda Alice Mizzau 1.59.57 e terza

Martina De Memme con 2.00.19. Filippo Magnini è primo nella stessa distanza con
1.49.54, secondo Nicolangelo Di Fabio e terzo Alex Di Giorgio.

Nei 200 farfalla oro per Stefania Pirozzi, seconda Alessia Polieri e terza Teresa

Strickner. Per gli uomini primo Francesco Pavone, secondo Matteo Pellizzari e terzo

Federico Bracco.

Podio dei 200 dorso femmine: oro per Silvia Scalia, argento Carlotta Zofkova e

bronzo per Letizia Paruscio. Primo tra i maschi Luca Mencarini, secondo Emanuel

Turchi e poi Jacopo Bietti.

Nei 200 rana chiude prima Ilaria Scarcella, seconda Elisa Celli e terza Giulia

Verona. Tra i maschi oro per Luca Pizzini, argento Flavio Bizzarri e bronzo Claudio

Fossi.

Domani sera verrà premiata la Migliore prestazione Energon Esco sia maschile che
femminile.

Tutto è già pronto per domattina 19 Marzo, le gare inizieranno alle ore 9.30, mentre
nel pomeriggio alle ore 15.00. Domani in vasca anche gli atleti FISDIR - mattina - e

FINP - pomeriggio.

L'evento, inserito nel calendario LEN, sarà utile alla qualificazione per i Giochi
Olimpici di Rio 2016.

Per la manifestazione è stato concesso il patrocinio di Regione Lombardia, Città
Metropolitana di Milano, Comune di Milano, Consolato Generale di Ungheria in Milano,

Federazione Italiana Nuoto, Comitato Italiano Paralimpico, Federazione Italiana

Nuoto Paralimpico, Federazione Italiana Disabilità Relazionale, CONI Lombardia.

L'evento è seguito da Rai Sport : le gare di domattina verranno trasmesse in
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Trofeo città di Milano : Greg
e Federica dominano la 1°
giornata
 19/03/2016 alle 09:30

Prosegue il 6° Trofeo Città di Milano
Nuotatori Milanesi.

Milano –  Quasi tutti i “big” in vasca per la prima giornata del 6° Trofeo Città di

Milano Nuotatori Milanesi. Tribune gremite e importante presenza di stampa e

Marzo 2016 
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Milano Nuotatori Milanesi. Tribune gremite e importante presenza di stampa e

tv.

Il sole illumina Milano e accende la stagione in vasca da 50 metri, registrando

tempi inaspettati per questo periodo della stagione, in cui tutti cercavano

riscontri sulla preparazione e non certo prestazioni di valore assoluto.

Nei 1500 stile libero Gregorio Paltrinieri chiude con 14’40″61 nella prima serie,

“Vedevo il pubblico agitarsi e pensavo di nuotare sotto i 15 minuti, non mi

aspettavo certo di avvicinare il mio record” (14.39.67 Record Europeo). Un

tempo che vale l’oro, davanti a Gabriele Detti, con 14.48.86, terzo Domenico

Acerenza 15.11.51. Negli 800 stile libero è prima Martina Caramignoli con

8.30.96, seconda Diletta Carli, terza Martina De Memme.

I 200 stile libero sono di Federica Pellegrini, che chiude con 1.55.92, registrando

la quarta prestazione mondiale stagionale, seconda Alice Mizzau 1.59.57 e terza

Martina De Memme con 2.00.19. Filippo Magnini è primo nella stessa distanza

con 1.49.54, secondo Nicolangelo Di Fabio e terzo Alex Di Giorgio.

Nei 200 farfalla oro per Stefania Pirozzi, seconda Alessia Polieri e terza Teresa

Strickner. Per gli uomini primo Francesco Pavone, secondo Matteo Pellizzari e

terzo Federico Bracco.

Podio dei 200 dorso femmine: oro per Silvia Scalia, argento Carlotta Zofkova e
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con 1.49.54, secondo Nicolangelo Di Fabio e terzo Alex Di Giorgio.

Nei 200 farfalla oro per Stefania Pirozzi, seconda Alessia Polieri e terza Teresa

Strickner. Per gli uomini primo Francesco Pavone, secondo Matteo Pellizzari e
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Dom Lun Mar Mer Gio Ven Sab

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Fa’ la cosa giusta!

 19/03/2016 alle 09:00

Open Day Insubria

 19/03/2016 alle 08:45

24^ Giornate FAI di
Primavera a
Crevoladossola...

PROSSIMI EVENTI

Podio dei 200 dorso femmine: oro per Silvia Scalia, argento Carlotta Zofkova e

bronzo per Letizia Paruscio. Primo tra i maschi Luca Mencarini, secondo

Emanuel Turchi e poi Jacopo Bietti.

Nei 200 rana chiude prima Ilaria Scarcella, seconda Elisa Celli e terza Giulia

Verona. Tra i maschi oro per Luca Pizzini, argento Flavio Bizzarri e bronzo

Claudio Fossi.

Domani sera verrà premiata la Migliore prestazione Energon Esco sia maschile

che femminile.

Tutto è già pronto per domattina 19 Marzo, le gare inizieranno alle ore 9.30,

mentre nel pomeriggio alle ore 15.00. Domani in vasca anche gli atleti FISDIR –

mattina – e FINP – pomeriggio.

L’evento, inserito nel calendario LEN, sarà utile alla qualificazione per i Giochi

Olimpici di Rio 2016.

Per la manifestazione è stato concesso il patrocinio di Regione

Lombardia, Città Metropolitana di Milano, Comune di Milano, Consolato

Generale di Ungheria in Milano, Federazione Italiana Nuoto, Comitato Italiano
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bronzo per Letizia Paruscio. Primo tra i maschi Luca Mencarini, secondo

Emanuel Turchi e poi Jacopo Bietti.

Nei 200 rana chiude prima Ilaria Scarcella, seconda Elisa Celli e terza Giulia

Verona. Tra i maschi oro per Luca Pizzini, argento Flavio Bizzarri e bronzo

Claudio Fossi.

Domani sera verrà premiata la Migliore prestazione Energon Esco sia maschile

che femminile.

Tutto è già pronto per domattina 19 Marzo, le gare inizieranno alle ore 9.30,

mentre nel pomeriggio alle ore 15.00. Domani in vasca anche gli atleti FISDIR –

mattina – e FINP – pomeriggio.

L’evento, inserito nel calendario LEN, sarà utile alla qualificazione per i Giochi

Olimpici di Rio 2016.

Per la manifestazione è stato concesso il patrocinio di Regione

Lombardia, Città Metropolitana di Milano, Comune di Milano, Consolato

Generale di Ungheria in Milano, Federazione Italiana Nuoto, Comitato Italiano
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 19/03/2016 alle 10:00
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Nordic
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Paralimpico, Federazione Italiana Nuoto Paralimpico, Federazione Italiana

Disabilità Relazionale, CONI Lombardia.

L’evento è seguito da Rai Sport : le gare di domattina verranno trasmesse in

differita dalle 18.15 alle 20.00 su  Rai Sport 2 nella giornata di Domenica 20

Marzo. 

Per informazioni www.nuotatorimilanesi.it e trofeo@nuotatorimilanesi.it
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