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SPORT II nuotatore, affetto da sindrome di down, ha stravinto nella rana ai campionati italiani «Fisdir» 

Incetta di medaglie: Paolo Zaffaroni ne vince cinque 
BEREGAZZO CON FIGUARO (vab) 
Paolo Zaffaroni conquista cin­
que medaglie d'oro ai campionati 
italiani assoluti di nuoto «Fisdir». 
Altro grande successo per il ragazzo 
di 19 anni, affetto da sindrome di 
down, residente in corso Roma: dal 
28 al 30 giugno a Lucerà, in pro­
vincia di Foggia, Zaffaroni ha preso 
parte alla competizione sopracitata 
per la società per cui gareggia, 
la«Osha-Asp Asd» di Como, e ha 
fatto incetta di medaglie. Per la 
precisione: sono ben cinque, tutte 
d'oro. Paolo è stato il migliore nei 
200, 100 e 50 rana: qui, tra le altre 

cose, ha migliorato il suo record 
personale europeo portandolo a 41 
secondi e 87 centesimi. Bene anche 
nelle due staffette 4x50 stile libero e 
4x50 mista. Ma ora si guarda al 
futuro, a far bene nei campionati 
europei di Loano. Paolo giocherà in 

casa e non vede l'ora di migliorare i 
suoi tempi, naturalmente, nemme­
no a dirlo, nella rana. Uno stile che 
è la vera specialità di casa. «I mi­
glioramenti di Paolo hanno portato 
a raggiungere nuovi obiettivi, ov­
vero i record mondiali assoluti - fa 
sapere il padre Giuseppe Zaffa­
roni, anche in accordo con l'al­
lenatore del figlio Davide Ballari-
ni - Si guarda al futuro con un 
occhio ai prossimi europei a Loa­
no». Record mondiali, in tal senso, 
imbattuti dal 2008. La sfida è gran­
de e Paolo è pronto a coglier­
la. «Questo successo, significa non 
volersi porre limiti e quindi volersi 
sempre migliorare», conclude il pa­
dre. Insomma, non resta che aspet­
tare novembre per i campionati in 
Liguria. E chissà che Paolo non 
possa ancora una volta tornare a 
casa con l'oro. Record mondiale 
incluso. 
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Super Camilla si laurea campionessa d'Italia 
La nuotatrice ha vinto tre ori, un bronzo e ottenuto il record personale nei 400 stile libero 

VILLA GUARDIA (cnu) Camilla Poglia-
ni super al campionato italiano as­
soluto di nuoto Fisdir: tre ori, un bron­
zo e nuovo record personale nei 400 
stile libero. L'avevamo lasciata due set­
timane fa, reduce dai successi dei 
campionati regionali, carica di aspet­
tative per le gare nazionali che la at­
tendevano dal 27 al 30 giugno a Lu­
cerà. E l'atleta 26enne non ha deluso le 
aspettative. Nella trasferta in Puglia 
Camilla è stata tra i protagonisti delle 

gare: oro nei 400 stile libero, oro nella 
staffetta 4 x 100 stile libero, oro nella 
staffetta mista e bronzo nei 100 stile 
libero. Risultati che hanno contribuito 
a far vincere la coppa Italia alla squa­

dra per cui gareggia, la «O.S.Ha A.S.P», 
associazione sportiva paraplegi­
ci. «Sono contenta, tantissimo, anche 
per i miei compagni di squadra poiché 
anche loro hanno vinto molte me­
daglie», commenta Camilla. «Mi sen­
tivo un po' agitata, soprattutto prima 

della gara, perché ci tenevo molto a 
fare bene. In vasca ho pensato solo a 
nuotare. Vincere è sempre emozio­
nante, come la prima volta». E di mo­
menti emozionanti, in questa trasfer­
ta, Camilla ne ha vissuti: «La premia­
zione dei 400 stile e l'applauso dei miei 
compagni quando siamo saliti sul pul­
lman - conclude - Il mio allenatore per 
scaramanzia non credeva al mio re­
cord nei 400 ma ce l'ho fatta». 

-

MPION 
UAMO 
4UOTO 

BRAVA! Camilla Pogliani sul podio 
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NUOTO I L'atleta: "Ringraziamo don Vanni e don Vittorio per il pulmino gratuito" 

Sara Zanca imprendibile 
La campionessa di Canaro conquista una splendida doppietta a Lucerà 

Uguali 
diversamente 

Paola Cobianchi 

LUCERÀ (Foggia) - Sara 
Zanca campionessa italia­
na assoluta nei 100 metri 
stile libero e nei 50 metri 
dorso. La giovane atleta 
canarese, campionessa di 
nuoto, in forza alla società 
Uguali diversamente di 
Rovigo, del presidente 
Paolo Bertante e dell'alle-
natrice Nicoletta Carneva­
le, è rientrata con un bel 
bottino di medaglie dal 
campionato italiano asso­
luto estivo di nuoto Fisdir 
in vasca lunga, che si è 
svolto dal 27 al 30 giugno 
scorsi a Vigna Nocelli a 
Lucerà (Foggia). Quattro 
giorni di gare che hanno 

visto scendere in vasca 212 
atleti provenienti da tutta 
Italia. In quattro sono par­
titi da Rovigo e Sara Zanca 
si è laureata campionessa 
italiana assoluta nei 100 
metri stile libero con il 
tempo di i'33" e nei 50 
metri dorso con il tempo di 
56"o7. Ha conquistato, 
inoltre, anche un ottimo 
argento nei 50 metri stile 
libero con il tempo di 
42"33. "Sono molto soddi­
sfatta dei risultati rag­
giunti - commenta Sara -
ho conquistato due titoli 
italiani con degli ottimi 
tempi. La gara che mi ha 
indubbiamente emozio­
nata di più è senz'altro 
quella dei 100 metri stile 

libero. Come per gli altri 
campionati - continua -
anche per questo mi sono 
allenata assiduamente e 
l'ottimo lavoro svolto ha 
dato i suoi frutti. E' stata 
una bella trasferta, la mia 
famiglia ed io ringraziamo 
la mia storica allenatrice 
Nicoletta Carnevale ed il 
presidente della società 
Uguali diversamente Pao­
lo Bertante, che ci ha sup­
portati psicologicamen­
te". 
"Ringraziamo infinita­
mente, a nome di tutta la 
società - conclude Sara -
don Vanni, parroco di Ba­
dia Polesine e don Vittorio 
della parrocchia di Santa 
Sofia di Lendinara, che ha 
messo a nostra completa 
disposizione gratuitamen­
te un pulmino, che ci ha 
permesso di raggiungere 
Lucerà tutti insieme". 
Adesso Sara si concederà 
un periodo di meritato ri­
poso dagli allenamenti, fi­
no al ritiro a Piani di Luzza 
(Udine) con la sua squa­
dra, che si terrà la prima 
settimana di settembre. 
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Sara Zanca può esultare sul podio 
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