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Nuoto, campioni d'Italia 
Che festa per Osha-Asp 

Sport e disabilità 
Addirittura 20 le medaglie 
conquistate dai giovani 
atleti dell'associazione 
sportiva comasca 

Campioni d'Italia! 
Osha-Asp è giustamente sod­
disfatta perché anche que­
st'anno si è aggiudicata la 
Coppa Italia al 7° Campionato 
italiano assoluto di nuoto Fi­
sdir, Federazione italiana 
sport disabilità intellettiva 
relazionale. Osha-Asp, Orien­
tamento sportivo handicap­
pati - Associazione sportiva 
paraplegici, nei campionati a 
Vigna Nocelli, in Puglia, ha ot­
tenuto 14 medaglie d'oro, 3 
medaglie d'argento e 3 di 
bronzo. Paolo Zaffaroni ha 
migliorato il suo record euro­
peo nei 50 rana con 41"87, ol­
tre a lui gli atleti entrati in ac­
qua sono: Chiara Albonico, 
Marco Di Silverio, Alessia 

Filardi, Gianluigi Fran-
chetto, Massimiliano Jer-

mi, Andrea Latorrata, Mat­
tia Micheletti, Mariaenza 
Mingione, Marzio Perlini, 
Camilla Pogliani, Samuele 
Serino, Mattia Tarter, Dia­
na Vavassori, Dalila Vi­
gnando. 

Osha-Asp è vincente per­
ché opera, dal 1974, con ener­
gia e costanza per avvicinare 
giovani ed adulti, portatori di 
disabilità, alla pratica dell'at­
tività sportiva, terapeutica e 
motoria, compatibilmente 
con i limiti e con le possibilità 
fisiche, psichiche e sociali di 
ciascuno. «Si è chiuso il cam­
pionato italiano assoluto di 
nuoto e portiamo a casa tante 
belle cose: vittorie, nuovi re­
cord, solidarietà» afferma a 
bordo vasca durante le pre­
miazioni Costanzo Ma-
strangelo, presidente Assori. 
e consigliere nazionale Fisdir. 
«Quello che mi piace di più è 

dimostrare che siamo stati al­
l'altezza del compito e allora 
riproviamoci, perché acco­
gliere tutti questi ragazzi è 
una cosa che ci fa bene, fa be­

ne per l'inclusione sociale, lo 
sviluppo e le pari opportuni­
tà». 

Assori ha organizzato per il 
secondo anno consecutivo in 
provincia di Foggia il Campio­
nato italiano assoluto di nuo­
to Fisdir, in collaborazione 
con la stessa Fisdir e la Fonda­
zione Banca del Monte di Fog­
gia. «Quello svoltosi a Vigna 
Nocelli dal 27 al 30 giugno è 
stato un appuntamento im­
portante che ha portato in Pu­
glia, a Lucerà, oltre trecento 
atleti che hanno lasciato il se­
gno, hanno battuto dei re­
cord» dichiara Giuseppe 
Pinto, presidente regionale 
del Cip (Comitato italiano pa-
ralimpico). Ad aggiudicarsi la 
Coppa Italia anche quest'an­
no è stata quindi la comasca 
Osha Asp Asd. (con 10.573 
punti), seguita al secondo po­
sto dalla Phb Polisportiva 
Bergamo (con 9.421 punti) e al 
terzo dalla Polisportiva 
Hyperion Latina (con 9.313 
punti). Online i risultati del­
l'evento: www.fisdir.it 

Foto di gruppo per i campioni comaschi in trasferta in Puglia 
Como.EuropaeAfrica 
«Basta una barcaaveh 
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