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Tutti a nuotare "fuori dal guscio" 
SAN GIORGIO A CREMANO. «La 
disabilità non è un limite, ma un 
patrimonio per la collettività». Ed è da 
questa frase di Ileana Argentili, politica 
italiana e attivista del mondo disabile, 
che dobbiamo partire per spiegare 
l'importanza e la forza della 
manifestazione nuotatoria che da 
domani a domenica 10 maggio vedrà 
Portici e San Giorgio a Cremano 
capitali italiane dello sport. La 
manifestazione {nella foto la locandina 
dell'evento) si terrà presso 0 Centro 
Sportivo Portici del Gruppo Cesare La 
città vesuviana sarà attrice principale 
della settima edizione campionati 
italiani nuoto Fisidir, Federazione 
Italiana Sport Disabilità Intellettiva 
Relazionale. L'evento - presentato ieri 
in una conferenza stampa a San 
Giorgio a Cremano - è un record a 
livello regionale e nazionale in quanto ci 
saranno ben 260 atleti, provenienti da 
ogni regione italiana, e tutte le 23 
società presenti si sfideranno per la 
conquista dei titoli di gara individuali e 
della Coppa Italia a squadre. Promotori 
della gara saranno la Tma Group 
Italia, di San Giorgio a Cremano, 
vincitrice dell'edizione 2014, e lo stesso 
Centro Sportivo Portici, che sarà centro 
pilota della manifestazione. Tale 
competizione sarà momento di 
aggregazione e conoscenza di un 

movimento come quello della Tma, 
dove ragazzi affetti da autismo si 
confrontano in attività funzionali a 
percorsi di integrazione sociale, 
rappresentando per questi ultimi una 
possibilità di inclusione in una società 
che spesso mette ai margini tali realtà. 
Il movimento Tma, in particolare con il 
nuoto, e con la partecipazione ad eventi 

del genere, induce in questi ragazzi 
ulteriori e numerosi progressi nelle 
relazioni interpersonali e nella 
comunicazione verso il mondo esterno. 
Proprio per questo la struttura del 
Gruppo Cesaro mette a disposizioni i 
propri spazi, le professionalità e le 
competenze degli operatori Tma, 

trasformando la propria 
ospitalità in occasioni 
terapeutiche non solo per i 
ragazzi stessi ma anche, e 
soprattutto per le loro 
famiglie, che riscoprono il 
proprio figlio come 
"campione sportivo", un 
benessere che prima non 
conoscevano. Ed è per 
questo che competizioni di 
tale importanza, rendono 
fondamentale il lavoro 
svolto da chi opera in questo 
settore e devono far capire 
che, in fondo, la disabilità è 
davvero un patrimonio per 

la collettività e che le barriere che la 
società ci impone non sono poi cosi 
insormontabili come tutti pensiamo che 
siano. Alla conferenza stampa di 
presentazione dei campionati tenuta 
ieri a San Giorgio sono intervenuti, tra 
gli altri, il commissario straordinario 
della città, Giacomo Barbato; gli 
assessori porticesi allo Sport ed alle 
Politiche Sociali Valentina Maisto e 
Raffaele Cuorvo; il responsabile tecnico 
toplevel della Finp Vincenzo Allocco; 
Carmine Mellone, presidente del 
Comitato Paralimpico Campano; 
Giovanni Caputo, inventore del metodo 
Tma e Francesco Giaquinto, presidente 
di Tma Group Italia. 
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Manifestazione nazionale T.M.A. 

Terapia Multisistemica in Acqua 
"Nuotiamo fuori dal guscio" 
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