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Mancioli corre verso i Mondiali in Sudafrica

1l giovane di Sassoferrato sta collezionando vittorie, la pili esaltante nelle Azzorre nella staffetta 4x100
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Fabriano

Quando corre va come una
scheggia. Concentratissimo.
Quasi sempre mette tutti alle
spalle. E non appena riprende
fiato, il suo contagioso sorriso
gli illumina il volto. Luca Man-
cioli, di Sassoferrato, per gli
amici il “Mancio”, sta collezio-
nando vittorie su vittorie nelle
corse. Quando mette gli scar-
pini e indossa i pantaloncini,
nessuno pud fermarlo.

La scoperta del talento per la
corsa di Luca, 22 anni e affetto
da Sindrome di Down, & avve-
nuta grazie a un’attenta inse-
gnante di educazione fisica
dell’Istituto Agrario di Fa-
briano che Luca ha frequen-
tato, la professoressa Patrizia
Paleco, che ha notato la sua in-
nata propensione, consi-
gliando ai genitori di avviare
Luca alla disciplina. Di i
I'avvicinamento alla corsa, con
allenamenti mirati, I'iscrizione
alla Polisportiva “Mirasole” di
Fabriano e le prime gare.
Luca ha vinto tante, tantissime
gare, fin da subito. Fin dai
campionati studenteschi, Luca
ha iniziato a collezionare me-
daglie e successi sportivi.

Poi il grande salto di qualita,
grazie al suo senso del sacrifi-
cio e dell'impegno, agli istrut-
tori e ai suoi allenatori della
“Mirasole”. Sono iniziati ad ar-

rivare i risultati a livello regio-
nale, in cui Luca ha subito
messo i puntini sulle “i” e fatto
capire chi era il piu veloce
nella sua categoria. e poi i suc-
cessi a livello nazionale con le
medaglie d’oro e la laurea di
Campione italiano nei 60 e nei
100. Enorme I'emozione per
Luca, la sua famiglia e i suoi
istruttori, con il fantastico ar-
gento europeo a Cagliari che
per Luca é stato il grande salto
di qualita ed ha rappresentato
la prima volta in un palcosce-
nico internazionale. I successi
sono poi approdati a quello
che ¢ a tutti gli effetti il capola-
voro del “Mancio”: la doppia
medaglia d’oro ai Mondiali
delle Azzorre, conquistata
nella staffetta 4x100 e nella

4x400, con la ciliegina sulla
torta della sua personale affer-
mazione con il quarto piazza-
mento nei 100 metri.

Nel frattempo, per non per-
dere l'allenamento, Luca, ai
recenti campionati italiani in-
door di Ancona, si e laureato
ancora una volta campione ita-
liano nella sua categoria dei 60
con il tempo di 8.83 e dei 200
metri con 30.65.

Quando chiediamo a Luca
quanto gli piace correre,
esplode in volto il suo lumi-
noso sorriso: “Tanto! Tantis-
simo!”.

Qual é il tuo sogno adesso,
Luca, per quanto riguarda le
corse?

“Vorrei andare ai mondiali in
Sudafrica. Quello é il mio
grande sogno”.

Alla spalle di Luca delle co-
lonne di marmo: la sua fami-
glia esemplare, con papa
Renato, mamma Dea e la so-
rella Alessandra che seguono

Luca e sono sempre al suo
fianco. Una presenza di sup-
porto per il loro figlio e fra-
tello, sempre discreta e mai
invadente. Dalla frazione di
Rotondo, di Sassoferrato, la
famiglia Mancioli ha impa-
rato, grazie a Luca, a viaggiare
per I'Ttalia e per il mondo.
“Luca - racconta mamma Dea
Varani, orgogliosa e dolce - ci
ha fatto vivere una vita che
non avremo mai pensato e ci
ha portato in giro per il
mondo”.

“E pensare che inizialmente
Luca era bravissimo nel nuoto.
Solo che ha dovuto lasciare
quella disciplina per delle diffi-
colta che incontrava con la re-
spirazione. Allora la prof di
educazione fisica ci ha consi-
gliato la corsa. Di li, Luca ha
trovato la sua dimensione”.
Da anni Luca si allena quasi
tutti i giorni, con il suo allena-
tore, il fabrianese Massimi-
liano Poeta, che lo segue al
campo di atletica negli allena-
menti per 3 volte la settimana,

mentre gli altri giorni Luca si
allena nella palestra “Lo Ster-
lino” di Fabriano, seguito dal
suo personal trainer.

Poi ci sono le gare.

Il ragazzo lavora anche presso
I'Istituto Comprensivo di Sas-
soferrato come assistente bi-
dello. Un lavoro che Luca
affronta con lo stesso impegno

che mette negli allenamenti e
nelle gare.
Il valore imponderabile delle
vittorie di Luca Mancioli sta
nella capacita di avvicinare
altri ragazzi ed altre famiglie
alla pratica sportiva, invogliati
nel vedere Luca e la sua
grande gioia di correre.
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