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INO[eFNORINIBINY Al campionati di Loano
Sara Zanca sale sul gradino piu alto

la ragazza: "Sono molto orgogliosa”

Paola Cobianchi

LOANO (Savona) - Sara Zanca continua a
portare in alto il nome di Canaro ed
essere l'orgoglio di tutto il suo paese,
salendo sul gradino piu alto del pedio ai
campionati italiani invernali. La giovane
atleta canarese, in forza alla societa
Uguali diversamente di Rovigo, del presi-
dente Paolo Bertante e dell’allenatrice
Nicoletta Carnevale, é rientrata con un
bel bottino di medaglie dai campionati
italiani assoluti invernali Fisdir in vasca
corta di Loano (Savona), che si sono svolti
dal 5 all’8 febbraio scorsi. Il nuoto Fisdir,
ha, dunque, fatto ritorno nelle corsie
dell'impianto “Garassini” di Loano (Sa-
vona), in occasione della quinta edizione
del campionato italiano in vasca corta.
L'evenito, organizzato dalla societa La
Rete, ha rinsaldato il binomio con la
cittadina rivierasca, gia protagonista nel
2010 con gli Europei Inas, nel 2011 con i
Global Games e nel 2012 con il Mondiale
Dsiso. Quattro giorni di gare che hanno
visto scendere in vasca 254 atleti prove-
nienti da 56 societa di tutta Italia. Sara
Zanca si é dunque laureata campionessa
italiana assoluta Fisdir nei 5o metri stile
libero, categoria Senior, totalizzando an-
che il suorecord personale con il tempo di
41738, Ha conquistato, inoltre, due me-
daglie d'argento, una nei 100 metri stile
libero con il tempo di 1’37786 ed una nei
200 mettl misti con il tempo di 4'07"59.
Ma una soddisfazione ancora piu grande,
¢ arrivata alla fine dei campionati, quan-
do Saia lid ticevuto il prentiov e lda couse-
guente medaglia d’oro per la miglior
prestazione cronometrica di tutte le cate-
gorie e di tutti gli stili dei campionati,
medaglia d'oro che vale come il titolo
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Sara Zanca, altrl trionfl per (3 ragazza

italiano nei so metri stile libero. “Sono
molto orgogliosa degli ottimi risultati
raggiunti - commenta soddisfatta Sara -
non mi aspettave, soprattutto, di realiz-
zare il mio record personale. Mi soro
allenata assiduamente in vista di questi
campionati - aggiunge Sara - e l'ottimo
lavoro svolto ha dato i suoi frutti. E’ stata
una bella trasferta questa di Loano -
continua - la mia famiglia ed io ringra-
zlamo l'allenatrice Nicoletta Carnevale
ed il presidente della societd Paolo Bel-
tante. Ora continuo con i duri allena-
menti in vista dei campionati di Luce-
ra”.
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