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NUOTO. Importante affermazione ai campionati Eisdir di Lucera

Con la cuffiadi Federica
Guido ha conquistato l'argento

Che sia statala cuffin regalata-
gli da Federica Pellegrini op-
pure il merito va alle tante ore
passate in vasca ad allenarsi?
Comungue, Guido Grandis se
n'é tornato dai Campionati as-
soluti Fisdir con due medaglie
d'argento, conguistate nei 100
e 200 rana.

Dalla Bentegodi sono scesiin
tre alla manifestarione ospita-
taa Lucera, nel foggiano: 3001
partecipanti provenienti da
tutt'Ttalia, che si sono tuffati
nella piscina da 50 metri, an-

dritte di Federica. Primadella
partenza, insieme hanno ga-
reggiato nella piscina all’aper-
to. Federica ha voluto sfidarlo
nella rana, 50 100, la speciali-
ti con cui ha vinto argento.

Chi abbia toceato per prima,
inguesto speciale prova, non &
dato a sapersi, tutto & & svolto
in gran silenzio, senza rifletto-
i puntati e clamori, al termi-
ne degli allenamenti.

5i sa solo che la Pellegrini gli
ha regalato la sua cuffia e con
quella Guido ha gareggiato e

che pertrovaresolievodaleal-  vinto.
do particolarmente afoso tro- «Mi sentivo pin forte, nuoti-
vato in Puglia re con quella cuffia addosso

Altro clima rispetto a quello
veronese, mal'azzurro, costan-
te del Centro federale, ha con-
tagiato i tre scaligeri Guido
Grandis, Matteo Contolini
Fahio De Muttis che con i suoi
42 anni & stato l'atleta pid vee-
chio della manifestazione.
Grande soddisfazione per es-
serci stato, il difficile per lui &
statn restare sulla scia di
22/23enni; non & entrato in fi-
nale, ma & un fiern sostenitore
del fatto che Iimportante &
partecipare.

Matten Contolini si & qualifi-
cato nono su 100 atleti e come
Fabio ha migliorato il proprio
personale, eguagliando il cro-
no registrato nella vasca da 25
metri del centro federale.

Guido perd ha avuto anche le
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mi ha fatto sentire importan-
tew, ha confidato. E per non
farsi mancare nulla, si & preso
anche il bronzo nei 50, con un
tempo particolarmente soddi-
sfacenite.

Per Matten, Guido e Fabio, la
stagione agonistica sié conclu-
gaa Lueera. Sono scesi perl'ul-
tima volta in vasca lunedi 14,
in oceasione dell’ Olympic Te-
am di Smile For, la manifesta-
zione solidale che si & svolta
dal 13 al 16 luglio in Vensto, a
favore del giovani pazienti del
Centro Hollman di Padova.

Alla giornata veronese han-
no preso parte anche Federica
eFilippo, i ranisti di Gvertyanf-
fy, ghi Azzurri del fondo e tutt
enloro che hanno voluto soste-
nere |acansa. «




