
 

 

 

 

CAMPIONATI ITALIANI  

ATLETICA LEGGERA PROMOZIONALI FISDIR 2014 

PROGRAMMA DI MASSIMA 
 

Venerdì 13 giugno 

Arrivo società sportive 

Ore 21.00  accredito società c/o Hotel Grassetti 

Via Romolo Murri n° 1 – 62014 Corridonia (MC)  

 

Sabato 14 giugno 

1° sessione  

Ore 08.30:   riunione tecnica c/o campo gara 

 e ritrovo giuria e concorrenti  

Ore 08.45:   cerimonia d’apertura 

Ore 09.15:   inizio gare a seguire: 

     vortex maschile  

    300 metri maschile  

palla getto femminile  

60/80 mt femminile  
 

Ore 13.00 fine sessione 

2° sessione  

Ore 15.30:   ritrovo giuria e concorrenti 

Ore 15.45:   inizio gare a seguire: 

vortex femminile  

60/80 mt. maschile  

palla getto maschile 

300 metri femminile  

400 cammino marcia femminile e maschile  

3x150+100+50  metri femminile/maschile  
 

Ore 19.00 fine sessione 
 

Ore 21.00 cena con divertimento 

 

Domenica 15 giugno 

3° sessione  

Ore 08.30:   ritrovo giuria e concorrenti 

Ore 09.00   inizio gare a seguire  

disco gomma maschile  

150 metri femminile 

salto in lungo da fermo maschile 

salto in lungo da fermo femminile  

150 metri maschile  

disco gomma femminile  

staffetta 4x50 femminile /maschile  

Ore 13.00 fine manifestazione 


