CORSO BLS-D

BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION
Chiunque puo imparare a salvare una vita, e TU?

per insegnare anche a personale non sanitario le tecniche di rianimazione

-’\J\,/\—/\J ﬂrm-* Il corso di BLS-D (Basic Life Support and Defibrillation) é stato progettato
: cardiopolmonare e |'uso di DAE (Defibrillatori Semiautomatici Esterni).

Informare | Medici, nell'ambito del suo pit che decennale
percorso di cardioprotezione, organizza corsi BLS-D per il rilascio
di certificato di accreditamento.

Nel corso BLS-D mediante lezioni in classe ed esercitazioni |l corso della durata di 5 ore é realizzato in accordo con
si acquisiscono le nozioni teoriche e pratiche per poter  le linee guida ILCOR 2015 per la rianimazione cardiopol-
salvare la vita di una persona colta da arresto cardiaco  monare (RCP) che vengono utilizzate come riferimento in
improwviso utilizzando le tecniche di rianimazione codifi-  tutto il mondo e in Italia e divulgate da IRC (Italian Resus-
cate e apparecchi defibrillatori semiautomatici esterni. citation Council).

Il corso si divide in 6 parti che trattano in moduli separati le seguenti tematiche:

Introduzione
Concetti base, descrizione del problema, contesto associato, dati statistici, danni associati ad interventi tardivi, catena
della sopravvivenza, segni preliminari all'evento

Sequenze di rianimazione e tecniche BLS-D
Valutazioni introduttive all'intervento, operazioni preparatorie (posizionamento del paziente, apertura delle vie aree,
ecc.), la compressione toracica, la ventilazione di soccorso, quando intervenire e per quanto tempo

Sequenza e tecnica della defibrillazione
Concetti base, note sui defibrillatori, modalita di defibrillazione e fattori di efficacia, le precauzioni, gli aspetti medico
legali, la manutenzione del defibrillatore.

La posizione laterale di sicurezza
Principi base e tecniche operative

Ostruzione delle vie aree da corpo estraneo
Principi generali e tecniche da applicare per la gestione di ostruzione moderata od ostruzione grave

Rianimazione in circostanze speciali

BLS-D in caso di concomitanza di traumi, annegamenti, intossicazioni, gravidanze, elettrocuzione o folgorazione, acci-
dente cerebrovascolare, eta pediatrica

Il corso prevede lo svolgimento della parte teorica, sequita da esercitazioni pratiche.

I corsi BLS-D sono utilizzabili per la decontribuzione INAIL
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