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1. Introduzione

Inas-Fid è la Federazione Internazionale per la Disabilità Intellettiva e Relazionale nello sport. Inas-Fid è 
responsabileper amministrare e controllare il processo di classificazione per atleti che desiderano competere alla 
classificazione sportiva nelle manifestazioni riservate ad atleti disabili intellettivi e relazionali entro l'IPC e l'Inas-Fid. 
Informazioni riguardo l'Inas-Fid possono essere trovate sul sito www.inas-fid.org.

 2. Il processo di classificazione
Nel 2008, l'Inas-Fid ha adottato il Codice di Classificazione IPC – il codice che sovraintende la classificazione in tutti 
gli sport riservati alla disabilità e che tutte le organizzazioni membre dell'IPC devono accettare. Due sono I passaggi per 
effettuare il processo di classificazione per atleti con disabilità intellettiva e relazionale:

• Check dell'eleggibilità primaria;
• Classificazione dello sport specifica;

Una volta che l'atleta ha completato con successo la fase uno, appariranno nella Classification Master List pubblicata su 
www.inas-fid.org, e in quel momento gli atleti potranno passare alla fase 2: la classificazione dello sport specifica. 
Atleti che non appariranno nella Master List non potranno partecipare nella competzione.

3. Definizione di Disabilità Intellettiva Relazionale

Il Check di eleggibilità primaria usato dall'Inas-Fid è basata sulla definizione data dall'AAIDD che combacia con quella 
data dalla WHO:

“Disabilità Intellettuale è una disabilità caratterizzata da una significativa limitazione delle funzioni intellettive e del 
comportamento adattivo come espresso in concettuale, sociale e e abilità pratiche adattive. Questa disabilitàm si origina 
prima del 18esimo anno di età”.

4. Il Check dell'eleggibilità primaria

Basata sulla definizione di cui sopra, il criterio di eleggibilità primaria iNas-Fid per competere negli sport riservati ad 
atleti disabili intellettivi e relazionali è:

• Significativa compromissione nelle funzioni intellettive. Questa è definita come una deviazione standard due 
volte sotto la media, che è, una valutazione di 75 o inferiore.

• Significanti limitazioni nel comportamento adattivo come espresso in concettuali, sociali, e abilità adattive. 
Questa è definita come una performance che è una deviazione standard come minimo 2 volte inferiore il che 
significa anche:

1. Una dei seguenti tre tipi di comportamento adattivo: concettuale, sociale o abilità pratiche
2. Un punteggio complessivo di una standardizzata misura di abilità concettuali, sociali e pratiche.
• La disabilità Intellettiva deve essere evidente durante il periodo di sviluppo, che è dal periodo dello sviluppo 

fino al compimento del 18esimo anno di età.

Diagnosi delle funzioni intellettive deve essere fatto usando un riiconosciuto internazionale e professionale 
amministrato test per il Quoziente Intellettivo riconosciuto dall'Inas-Fid.

Diagnosi del comportamento adattivo deve essere fatto usando un riiconosciuto internazionale e professionale 
amministrato metodo di misurazione standardizzato  che deve essere norma di riferimento sulla popolazione in generale 
inclusa la popolazione con disabilità intellettiva e relazionale.

Gli atleti devono disporre come minimo di tre elementi dei criteri sopracitati per essere considerati eleggibili 
negli sport per atleti disabili intellettivi e relazionali.

http://www.inas-fid.org/
http://www.inas-fid.org/


5. EVIDENZE RICHIESTE
Appropriate evidenze a supporto della diagnosi della disabilità intellettiva dovranno essere allegate al form.

• Significativa compromissione nelle funzioni intellettive  

Funzioni Intellettive devono essere misurate usando un  riconosciuto e professionale amministrato IQ test a livello 
internazionale. INAS-FID riconosce le più recenti standardizzate variazioni di:

• WISC (dai 6 ai 16 anni) – WAIS (dai 16 ai 90 anni)
• STANDARD BINET (dai 2 agli 85+ anni)
• RAVEN MATRICES

Lo psicologo deve provvedere a fare un report che:

• E' presentato su una formale carta intestata che include:
1. Nome, Cognome e qualifica dello psicologo
2. Numero di matricola e dettagli professionali
3. Indirizzo, numero telefonico/fax ed indirizzo email
• Certificazione di quando e dove l'analisi è stata compiuta
• Certificazione del nome e della versione del test usato
• Includere un dettagliato commento di ogni sotto area del test
• Stabilire i risultati del Test, mostrando chiaramente i punteggi dei sub-test e la completa scala IQ.
• Includere una copia del sommario mostrando tutti i punteggi.

Le analisi e i report devono essere stati effettuati al massimo 5 anni prima della data di presentazione 
dell'eleggibilità

• Significative limitazioni nel comportamento adattivo

Limitazioni nel comportamento adattivo condizionano sia la vita quotidiana che le abilità nel rispondere ai cambiamenti 
di vita e ambientali richiesti. Il Comportamento Adattivo deve essere misurato usando una misura standardizzata che è 
stata valutata sulla norma della popolazione includendo persone con una disabilità: Vineland, ABAS o AAMR.

Lo psicologo deve provvedere a fare un report che:

• E' presentato su una formale carta intestata che include:
1. Nome, Cognome e qualifica dello psicologo
2. Numero di matricola e dettagli professionali
3. Indirizzo, numero telefonico/fax ed indirizzo email
• Certificazione di quando e dove l'analisi è stata compiuta
• Certificazione del nome e della versione del test usato
• Includere un sommario sotto ogni dominio includendo:
• Comunicazione
• Cura di se stesso
• Auto direzione
• Rapporti sociali ed interpersonali
• Abilità nel rispondere ai cambiamenti di vita e ambientali richiesti.
• Includere un sommario finale, una relazione che mostri chiaramente la limitazione nel comportamento adattivo 

dell'individuo
• Includere una copia del sommario mostrando tutti i punteggi.

Le analisi e i report devono essere stati effettuati al massimo 5 anni prima della data di presentazione 
dell'eleggibilità

• L'inizio della disabilità deve essere comparsa prima del compimento del 18esimo anno di età



6. LO TSAL

Lo TSAL è un questionario che va a sostituire il SIC-Q.
Lo TSAL verrà completato compilando il form ad hoc previsto oppure online sul sito internet www.inas-fid.org previa 
comunicazione ed assenso della Segreteria Federale.

7. COMPLETARE TUTTA LA DOCUMENTAZIONE E SPEDIRNE UNA COPIA  ALL'INDIRIZZO:

FISDIR
VIA FLAMINIA NUOVA, 830

CAP. 00191
ROMA

PER ULTE3RIORI INFORMAZIONI CONTATTARE:

DOTT.SSA IVANA SPATOLA – REPORT PSICOLOGICO, Email: formazione@fisdir.it Tel. 06.36856216
DOTT. PROF. GIANCARLO MARCOCCIA – PARTE TECNICA, Email: marcoccia@fisdir.it Tel. 06.36856129

8. SPORT ADDIZIONALE

Qualora oltre il primo sport, la Direzione Tecnica Nazionale, in accordo con il Referente Tecnico di Discilpina decidano 
di far partecipare l'atleta anche in una seconda disciplina, sarà richiesta la compilazione solo del form relativo allo sport 
addizionale disponibile online sul sito www.fisdir.it oppure www.ins-fid.org.

9. ULTERIORI INFORMAZIONI

Visitate i siti:
www.aamr.org
www.inas-fid.org
www.paralympic.org

10. UTILIZZO DELLE INFORMAZIONI

Inas-Fid utilizzerà tutte le informazioni riportate per determinare l'eleggibilità per competere come un atleta con una 
disabilità intellettiva e relazionale o per effettuare o per effettuare procedure come ricorsi e appelli. Inas-Fid si arroga la 
possibilità di condividere queste informazioni con l'IPC.

Per dettagli su protezione Dati e Trattamento dei dati personali visitate www.ins-fid.org
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