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MODULI FORMATIVI ATTIVI coN METODOLOGIA FAD
COSTI siINnGgoLI MobDuli

Competenze di base

o Storia e evoluzione della FISDIR .......oovvvveiiiiiiiiiiiieeceieeeeveeeeen € 20,00
e || Ritardo mentale e le sue classificazioni.....c.ccccoevvvveeerirvevnnnnnen. € 25,00
o Aspetti medici dell’autisSmo..........cccuuvvviiiiiiiiiiiiiiieereeeeeeeeeeeeee, € 25,00

Competenze trasversali

e Leadership e dinamiche di Gruppo....ccceeeeeeevveeviiiiiiieeeeeeeeeeeeean, € 30,00

LI 0] 0 0 1V ] oY Tor: V4 [0] o 1= RN € 30,00

Competenze tecniche operative

e Regolamenti tecnici di disciplina......ccccccovvviviiiiiieeiiiiiiiiieeeee, € 15,00
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Percorso Formativo per qualifica di “Assistente Tecnico di disciplina”

L’ “assistente tecnico di disciplina” & un operatore che coadiuva e affianca gli istruttori e gli

allenatori di disciplina nelle attivita da questi proposte, escludendosi qualsiasi responsabilita

diretta nel gestire autonomamente allievi o gruppi di allievi con disabilita. Tale figura & prevista

per le seguenti discipline sportive: atletica, nuoto, judo, equitazione e tennis.

Regquisiti di accesso:

1. Aver compiuto 18 anni alla data di inizio corso

2. Essere in possesso almeno della licenza media

3. Aver versato la quota di partecipazione

Competenze di base = Competenze trasversali ‘ Competenze operative

Aspetti medici
dell’autismo

Storia e evoluzione
della FISDIR

Sport - scuola

Il Ritardo mentale e
le sue classificazioni

Elementi di primo
S0Ccorso

Comunicazione

Leadership e dinamiche
di gruppo

Problem solving

Strumenti di valutazione
e diagnosi riferite ai
singoli e al gruppo

Attivita motoria
preliminare

Didattica e elementi di
tecnica per tutte le
attivita sportive
riconosciute da FISDIR

L’allenamento per gli
atleti agonisti

Regolamenti tecnici di
disciplina (atletica,
nuoto, judo,
equitazione e tennis)

note

Obbligatori:

e Storiae
evoluzione della
FISDIR

e |l Ritardo
Mentale e le sue
classificazioni

e Aspetti medici
dell’autismo

e Leadershipe
Dinamiche di
gruppo

e Regolamento
Tecnico della
disciplina di
competenza

2

Approvato dal Consiglio Federale in data 10 aprile 2010



Percorso per Aggiornamento per qualifiche ope-legis

Competenze di base = Competenze trasversali  Competenze operative

Aspetti medici Comunicazione Attivita motoria Obbligatori
dell’autismo preliminare e |l Ritardo mentale

. . . . . . . - e le sue
Storia e evoluzione Leadership e dinamiche | Didattica e elementi di

della FISDIR di gruppo tecnica per tutte le classificazioni

L . e Regolamento
attivita sportive &

riconosciute da FISDIR Tecnico della

disciplina di

Sport - scuola Problem solving L’allenamento per gli competenza

atleti agonisti (Atletica Leggera -
Il Ritardo mentale e | Strumenti di valutazione | Regolamenti tecnici di Basket -
le sue classificazioni | e diagnosi riferite ai disciplina Equitazione - Judo

singoli e al gruppo - Nuoto - Tennis)

Elementi di primo Tecniche di
SOCCOrso Orientamento
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Percorso Formativo per qualifica di “Orientatore Sportivo”

L’ “orientatore sportivo” & un operatore, in grado di orientare I'atleta per I'inserimento nella

disciplina sportiva che maggiormente risponde alle sue attitudini, interesse, capacita, inclinazioni e

desideri.

Inoltre, elabora e propone programmi volti alla diffusione e alla promozione delle attivita sportive

federali presso gruppi e strutture che ne facciano richiesta.

Regquisiti di accesso:

1. Essere in possesso almeno di un diploma di laurea (ISEF- IUSM- laurea in psicologia e laurea

in scienze dell’educazione)

2. Aver versato la quota di partecipazione

Competenze di base

Aspetti medici
dell’autismo

Storia e evoluzione
della FISDIR

Sport - scuola

Il Ritardo mentale e
le sue classificazioni

Elementi di primo
S0Ccorso

Competenze trasversali

Comunicazione

Leadership e dinamiche
di gruppo

Problem solving

Strumenti di
valutazione e diagnosi
riferite ai singoli e al
gruppo

Competenze operative

Attivita motoria
preliminare

Didattica e elementi di
tecnica per tutte le
attivita sportive
riconosciute dalla FISDIR

L’allenamento per gli
atleti agonisti

Regolamenti tecnici di
disciplina

note
Obbligatori
e Storia ed

evoluzione della
FISDIR

e Aspetti medici
dell’autismo

e Il ritardo mentale
e le sue
classificazioni

e Comunicazione

e Didatticae
elementi di
tecnica per tutte
le attivita sportive
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