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Atleti down,
il vademecum
per battere
i pregrudizi
MARTINA SAPORIII

I1 pregr'udizio è duro a morire, soprat-
htto qr.rando si parla di Asabiiiti" In-
fonnare, divulgare e coinvolgerc sono
le parole per superare la discÉminazio
ne. Con questo spirito nasce
"Orientamenti sr:lla piatica sportiva
per gli atleti con sintírome ù àown',
wdemecum che fornisce inforrnazioni
medidr e legali rfili a facilitare I'in-
gresso nel mondo dello qport alle per-
sone affette da sindroràe di dolrn.
L'ideanasce daCoorDov.n e dallaFe
derazione sport disabilitàin collabora-
zíone con il Comitato italiano

-li+pi*g. 
nEssere differenti è noffi

ha dichianto il presidente del ft Lu-
ca Pancalli - ma I'uguagliarzàTlin-
clusione sociale parlono proprio dallo
Eorto. Praticare-qport è.ùn'óccasione
di integrazione . "Allargare la parbci-
pazione - continua Pancalli - è fonda
mentale far sapere che le possrbilità ci
sonopertutti, anche per chi non diven-
taun campione,..L'iniziativa si rivoigp
anche alle società sportive, perché pér
realizzare I'inclusione occorre una óol-
laborazione ta federaaioni e associa-
zigni, Il tutto in vista delle Olimpiadi
2012, quando anche gli afleti con sin-
drome didovm scenderarnoin campo
con la Nazionale Paraolimpica .Do!o
gli sport individualivogtiariro alargar
ci anche a quelli di squadra ha dètto
Seryio Silveste, coordinatore di Coor-
Dov4r - già esistono squadre compo-
ste danonnodotati e Uis-aUiti, e ciò cifa
pensare che il percorso intapreso sia
rralido e possibiler.
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